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Vorschau aus Schweizer Sicht: Eine WM als EM Vorbereitung

Die letzte WM fand im Jahre 2019 in Gwangju Korea statt. Damals kronte sich der Schweizer Jérémy Desplanches mit einer Silbermedaille. An Olympia in
Tokyo 2021 bestatigte er dann seine Weltklasseleistung mit dem historischen Bronzemedaillengewinn. Seither tut sich der Genfer schwer mit guten
Resultaten. Zwar hat er sich voller Motivation unter dem neuem Trainer Philippe Lucas in Martigues (F) in den Trainingsprozess eingegliedert. Nach den
Schweizermeisterschaften im April zweifelte Desplanches noch, ob er in Budapest bereits in Bestform sein wird. Sein erklartes Ziel ist die Anpassung an
sein neues Trainingsregime. Desplanches ist der Schweizer Weltklasseschwimmer der letzten Jahre schlechthin. Gemdss einer aktuellen Statistik von
Swimming Stats haben nur gerade 6 Schwimmer mehr Ergebnisse von unter 2 Minuten Uber 200 Lagen erreicht als Desplanches. Der Schweizer
erreichte bei 65 Gelegenheiten eine Zeit von unter 2 Minuten, nur gerade 7 weniger als Michael Phelps. (Siehe ndchste Seite) Die Saisonanalyse von
Desplanches darf allerdings nicht vor dem Abschluss der EM in Rom gemacht werden.

Nicht nur Desplanches, sondern das gesamte Schweizer Team stellt diese Saison die EM vom 11. bis 17. August in den Vordergrund, nicht zuletzt wegen
des unublich frihen Datums der WM. Einige Schweizer Athleten befinden sich im Juni an schulischen und universitaren Abschlussprifungen. Swiss
Aquatics verzichtet auf Staffelstarts, damit sich die Athleten auf ihre Einzeleinsdtze fokussieren kénnen. Das Schweizer Team als Ganzes ist dennoch
wohl das starkste aller Zeiten: In nicht weniger als 15 von 18 gemeldeten Disziplinen stehen die aktuellen Rekordhalter am Start. Noch eindricklicher ist
die Tatsache, dass 6 der 7 Swiss Aquatics Athleten auch an internationalen Meisterschaften Medaillengewinne vorzuweisen haben.

Das mehrmalige Verschieben der WM, die urspringlich im Jahr 2021 stattfinden sollte, fUhrte auch auf internationaler Basis zu einigen prominenten
Absagen. Die US-Amerikaner haben sich an den Trials wenig Uberraschend als potentiell dominierendes WM-Team angekindigt. Im Gegensatz zu den
europaischen Delegationen bedeuten die WM fur USA Swimming den einzigen Hohepunkt im Kalenderjahr 2022.
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SWIMMERS WITH THE MOST SUB-2:00
SWIMS IN MEN’S 200 I.M.

LONG COURSE METERS

@SWIMMINGSTATS
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RYAN LOCHTE
LASZLO CSEH
MICHAEL PHELPS

. THIAGO PEREIRA
JEREMY DESPLANCHES
CHASE KALISZ
WANG SHUN
PHILIP HEINTZ
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Noeé Ponti ist der heisseste Kandidat auf ein Spitzenergebnis. Er holte an den beiden letzten internationalen Grossanldssen je eine
Medaille: Bronze tUber 100 Delfin an den Olympischen Spielen, Silber Gber 200 Delfin an den Kurzbahn-Weltmeisterschaften im
vergangenen Dezember.

Antonio Djakovic verpasste an den Olympischen Spielen in Tokyo das Finale Gber 200 und 400 Freistil nur knapp, an der Kurzbahn-
WM 2021 durfte er seine erste Medaille bei der Elite feiern Uber 400 Freistil. Finalqualifikationen scheinen méglich fur den 20-jahrigen
Lehrling.

Lisa Mamié hat sich auf Weltklasseniveau gesteigert an den EM vom Mai 2021. Im gleichen Bad wie diese WM erkampfte sie sich
Silber Uber 200 Brust und ist sicher Kandidatin fur einen Finaleinzuag.

Maria Ugolkova schwimmt seit Jahren mit beneidenswerter Konstanz inre Wettkampfe. Letztes Jahr verfehlte sie an Olympia den
Finaleinzug um 6 Hundertstelsekunden. Ugolkova wird alles daran setzen, diesmal in den Endlauf zu kommen.

Roman Mityukov brillierte in der vergangenen Saison ebenfalls, nebst der Bronzemedaille Gber 200 Ricken an der EM kamen noch
Halbfinalqualifikationen an den Olympischen Spielen Uber 200 Rucken und 100 Freistil hinzu. Nach einem etwas harzigen
Saisonbeginn steigt seine Formkurve an. Auch er hat Finalchancen.

Sasha Touretski kommt Uber 50 Freistil zum Einsatz und will die Vorrunde Uberstehen und in die Top 16 vorstossen.
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Mannschaft:

* Damen: Maria Ugolkova (SC Uster Wallisellen), Lisa Mamié (Limmat Sharks Ziirich, Rari Nantes Torino), Sasha
Touretski (Genéve Natation)
Herren: Noé Ponti (NS Locarno), Antonio Djakovic (SC Uster-Wallisellen) Roman Mityukov, Jérémy Desplanches
(alle Genéve Natation)

Head of Delegation: Markus Buck, Swiss Aquatics Swimming Head of elite Sport — Swimming

Coaches: Pablo Kutscher (SC Uster Wallisellen), Clément Bailly (Genéve Natation), Massimo Meloni (Swiss
Aquatics Training)

Physio: Nicola Poulsen
Medien: Patrick Kramer (Fotograf)
Richter: Andreas Tschanz
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Heats 9-12 Womens’s 200 Individual Men’s 100 Backstroke Men'’s 200 Butterfly Men’s 100 Freestyle
Medley R. Mityukov N. Ponti R. Mityukov
M. Ugolkova* Women’s 100 Men's 200m Individual
Men’s 200 Freestyle Breaststroke Medley
A. Djakovic L. Mamié J. Desplanches
R. Mityukov Men’s 200 Freestyle
Women’s 100 Butterfly A. Djakovic
M. Ugolkova*
Men’s 50 Butterfly
Noe Ponti

Men’s 100 Breaststroke

J. Desplanches*

Men’s 400 Individual
Medley

J. Desplanches*
*probably chooses one of
the two options

Finals 18-20:15

SPONSORS PARTNERS NATIONAL PARTNERS

Feoniie g3 SPORT-TOTO o).z 7 119052022



Programm mit Schweizer Einsatzen swiss aquatics o

swimming
Swgs’;’?;ﬁc ‘ Member
N I,

Heats 912 \Women’s 100 Men's 100 Butterfly Women’s 50 Freestyle
Freestyle N. Ponti A. Touretski
M. Ugolkova
Men's 200
Backstroke
R. Mityukov
Women's 200
Breastroke
L. Mamié

Finals 18:00-
20:15
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Schweizerrekorde:

FINA Rankings:
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50 Freestyle
Mityukov 48.20 (SR)

Djakovic 1:45.77 (SR)
Mityukov 1:47,06 (PB)

Djakovic 3:45.82( SR)

100 Freestyle

200 Freestyle

400 Freestyle
800 Freestyle

1500 Freestyle
Mityukov 53.87 (SR)

Mityukov 1:56.33 (SR)
Desplanches 1:00.29 (SR)

100 Backstroke
200 Backstroke
100 Breaststroke

200 Breaststroke
Ponti 23.39 (SR)

Ponti 50.74 (SR)
Ponti 1:55.02 (SR)
Desplanches 1:56.17 (SR)
Desplanches 4:12.86 (SR)

50 Butterfly

100 Butterfly

200 Butterfly
200 Individual Medley
400 Individual Medley
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Women'’s entries, in brackets: personal best (PB), season best (SB), Swiss Record (SR)
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50 Freestyle Touretski (25.15 SB, PB)
100 Freestyle Ugolkova 54.54 (PB)

200 Freestyle
400 Freestyle
800 Freestyle
1500 Freestyle
50 Backstroke
100 Backstroke

200 Backstroke
100 Breaststroke Mamié 1:06.60 (SR)

200 Breaststroke Mamié 2:22.05 (SR)

50 Butterfly
100 Butterfly Ugolkova 58,22 (SR)

200 Butterfly
200 Individual Medley Ugolkova 2:10.04 (SR)

400 Individual Medley
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Jérémy Desplanches

Date de naissance: 07.08.1994

Domicile: Martigues, France

Taille: 1.90m

Emploi: Sportif Pro

Club: Genéve Natation 1885, Etudiant
Club Orléans Natation

Coach: Philippe Lucas

Grosste Erfolge: 200 4-nages-> Vice-
champion du monde Gwangju (KOR) 2019,
Champion d’Europe 2018 Glasgow (GBR),
Vice-champion d’Europe 2021 Budapest
(HUN), bronze medal 2022 Olympic
Games 12 |19.05.2022



Jérémy Desplanches: Best Results International Championships Long Course

200 Individual Medley

200 Individual Medley

200 Individual Medley
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Olympic Games
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World Championships
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European Championships
2
1
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1:56.17

2:00.38

1:56.56

1:57.50

1:59.35

1:56.95

1:57.04

2:02.43

2:02.53

30.07.2022

10.08.2016

25.07.2019

27.07.2017

05.08.2015

20.05.2021

06.08.2018

17.05.2016

19.08.2014

Tokyo

Rio

Gwangju
Budapest

Kazan

Budapest
Glasgow
London

Berlin
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Maria Ugolkova

Data di nascita 18.07.1989

Domicilio: Uster

Altezza 173 m

Professione Economista

Club: Schwimmclub Uster Wallisellen

Coach: Pablo Kutscher

Trainingsbasis: Uster

Grosste Erfolge: Silber Kurzbahn-EM 2019 Glasgow
200 Lagen, Bronze EM 2018 200 Lagen, 5. Rang EM
2021200 Lagen, 9. Rang OS Tokyo 2021, Silber
Kurzbahn-EM 2021, 3 finals SC Worlds 2022
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Lisa Mamié

Geburtsdatum: 27.10.1998

Wohnort: ZUrich

Grosse: 1.64 m

Beruf: Studentin

Club: Limmat Sharks Zurich, Rari Nantes
Torino (I)

Coaches: Dirk Reinicke, Andrea Grassini
Grosste Erfolge: Halbfinal 100 und 200
Brust WM Gwangju 2019 / Silber 200 Brust
EM Budapest 2021/ semi-final OG Tokyo
200 breaststroke
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Sasha Touretski

Geburtsdatum: 20.09.1994
Wohnort: Tenero

Grosse: .70 m

Beruf: Studentin

Verein: Geneve Natation 1885
Coaches: Inna Touretski
Grosste Erfolge: Halbfinale EM
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Roman Mityukov

Date de naissance: 30 Juillet 2000

Domicile: Geneve

Taille: .80 m

Emploi: Etudiant

Club: Geneve Natation 1885

Coaches: Clément Bailly

Point culminant de Ia carriere: Demi-finale 200 dos
CM Gwangju 2019, Médaille aux CE-Juniors 2018,
Médaille de bronce 200 dos aux CE Budapest
2021, OG Tokyo: finals 4x200 freestyle, semi-finals
100 freestyle and 200 backstroke
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Noé Ponti

Data di nascita: 01.06.2001

Domicilio: Gambarogno

Altezza: 192 m

Professione: Studente

Club: Nuoto Sport Locarno

Coach: Massimo Meloni, Andrea Mercuri
Grosste Erfolge: Junioren-Europameister
50 Delfin 2019, Halbfinalist Gber 100 Delfin
und 200 Lagen Kurzbahn-EM 2019
Glasgow, EM 2021 5x Final, OG Tokyo:
bronce 100 fly, finals 4x200 free / short
course Worlds 2021: silver 200 fly
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Antonio Djakovic

Geburtsdatum: 08.10.2002

Wohnort: Uster

Grosse: 1.87m

Beruf: Lehrling

Verein: Schwimmclub Uster Wallisellen
Coach: Pablo Kutscher

Grosste Erfolge: Junioren-Europameister
400 Freistil in Kazan 2019, EM Budapest
2021: 5 Finals, OG Tokyo 2021: 9. 400 free,
semi-finalist 200 free, finalist 4x200 free /
short course Worlds 2021: bronce 400
free
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Markus Buck

Chef Leistungssport Swiss Aquatics
Swimming

Team Leader
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Massimo Meloni

Cheftrainer NLZ, Swiss Aquatics
Swimming

Training Base, Centro Sportivo Tenero

Coach von Noeé Ponti

e
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Pablo Kutscher
Event Coach Swiss Aquatics Swimming
Coach SC Uster Wallisellen

Coach von Maria Ugolkova und Antonio
Djakovic
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Dirk Reinicke
Event Coach Swiss Aquatics Swimming
Head Coach Limmat Sharks Zurich

Coach von Lisa Mamié
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Clément Bailly
Head Coach Geneve Natation

Coach von Roman Mityukov
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