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Présentation des nageurs suisses : Un CM pour préparer les CE

Les derniers CM ont eu lieu en 2019 à Gwangju en Corée. Lors de ce championnat, le Suisse Jérémy Desplanches a remporté la médaille d'argent. Aux 
Jeux olympiques de Tokyo en 2021, il a ensuite confirmé sa performance de classe mondiale en remportant une médaille de bronze historique. Depuis, le 
Genevois a du mal à obtenir de bons résultats. Certes, il a intégré avec motivation le groupe d'entraînement de son nouvel entraîneur Philippe Lucas à 
Martigues (F). Après les championnats suisses d'avril, Desplanches doutait encore d'être déjà au meilleur de sa forme à Budapest. Son objectif déclaré 
est de s'adapter à son nouveau régime d'entraînement. Desplanches est le nageur suisse de classe mondiale par excellence de ces dernières années. 
Selon une statistique récente de Swimming Stats, seuls 6 nageurs ont obtenu plus de résultats inférieurs à 2 minutes sur 200 4-nages que Desplanches. 
Le Suisse a obtenu un temps inférieur à 2 minutes en 65 occasions, soit seulement 7 de moins que Michael Phelps.  (Voir page suivante) L'analyse de la 
saison de Desplanches ne doit cependant pas être faite avant la fin des championnats d'Europe à Rome.

Non seulement Desplanches, mais toute l'équipe suisse met l'accent cette saison sur les championnats d'Europe du 11 au 17 août, notamment en raison 
de la date inhabituellement avancée du CM. Certains athlètes suisses sont en train de passer des examens de fin d'études scolaires et universitaires en 
juin. Swiss Aquatics renonce aux épreuves de relais afin que les athlètes puissent se concentrer sur leurs engagements individuels. L'équipe suisse dans 
son ensemble est malgré tout probablement la plus forte de tous les temps : Les détenteurs actuels de records nationaux seront au départ dans pas 
moins de 15 des 18 disciplines inscrites. Encore plus impressionnant est le fait que 6 des 7 athlètes de Swiss Aquatics ont également déjà remporté des 
médailles lors de championnats internationaux.

Le report à plusieurs reprises des CM, qui devaient initialement avoir lieu en 2021, a également entraîné quelques annulations de premier plan au niveau 
international. Sans surprise, les Américains se sont annoncés lors de leurs trials comme l'équipe potentiellement dominante des CM. Contrairement aux 
délégations européennes, les CM représentent pour USA Swimming le seul sommet de l'année 2022.
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Les athlètes suisses en lice

Noè Ponti est le candidat le plus en vue pour un résultat de premier plan. Il a remporté une médaille lors de chacun des deux derniers 
grands événements internationaux : le bronze sur 100 papillon aux Jeux olympiques, l'argent sur 200 papillon aux championnats du
monde en petit bassin en décembre dernier. 

Antonio Djakovic a manqué de peu la finale des 200 et 400 libre aux Jeux olympiques de Tokyo, et il a pu fêter sa première médaille 
chez les élites aux championnats du monde en petit bassin en 2021 au 400 libre. Les qualifications pour la finale semblent possibles 
pour l'apprenti de 20 ans.

Lisa Mamié s'est hissée au niveau mondial lors des CE de mai 2021. Dans la même piscine qu'auront lieu ces CM, elle a remporté 
l'argent au 200 brasse et sera certainement une prétendante à une place en finale.

Maria Ugolkova nage depuis des années avec une constance enviable dans ses compétitions. L'année dernière, elle a manqué la 
finale de 6 centièmes de seconde aux Jeux olympiques. Ugolkova fera tout pour atteindre la finale cette fois-ci.

Roman Mityukov a également brillé la saison dernière, en plus de la médaille de bronze au 200 dos aux CE, il s'est également qualifié 
pour les demi-finales aux Jeux Olympiques au 200 dos et 100 libre. Après un début de saison un peu difficile, sa courbe de forme
s'améliore. Lui aussi a des chances de se qualifier pour la finale.

Sasha Touretski est engagée au 50 libre et veut passer le tour préliminaire et se hisser dans le top 16. 
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Equipe :
• Femmes : Maria Ugolkova (SC Uster Wallisellen), Lisa Mamié (Limmat Sharks Zürich, Rari Nantes Torino), Sasha 

Touretski (Genève Natation)
• Hommes : Noè Ponti (NS Locarno), Antonio Djakovic (SC Uster-Wallisellen) Roman Mityukov, Jérémy Desplanches

(tous Genéve Natation)

Head of Delegation: Markus Buck, Swiss Aquatics Swimming Head of elite Sport – Swimming
Coaches: Pablo Kutscher (SC Uster Wallisellen), Clément Bailly (Genève Natation), Massimo Meloni (Swiss 
Aquatics Training) 
Physio: Nicola Poulsen                                                                                                               
Médias: Patrick Krämer (photographe)                                                                                                                            
Juges : Andreas Tschanz

Swiss Team WC 2022
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Time 18 june 19 june 20 june 21 june

Heats 9-12  Womens’s 200 Individual 
Medley
M. Ugolkova* 
Men’s 200 Freestyle
A. Djakovic
R. Mityukov
Women’s 100 Butterfly 
M. Ugolkova*
Men’s 50 Butterfly
Noè Ponti
Men’s 100 Breaststroke
J. Desplanches*
Men’s 400 Individual 
Medley
J. Desplanches*
*probably chooses one of 
the two options

Men’s 100 Backstroke
R. Mityukov
Women’s 100 
Breaststroke
L. Mamié
Men’s 200 Freestyle
A. Djakovic

Men’s 200 Butterfly
N. Ponti

Men’s 100 Freestyle 
R. Mityukov
Men's 200m Individual 
Medley
J. Desplanches

Finals 18-20:15 

Programme des engagements suisses
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Time 22 june 23 june 24 june 25 june

Heats 9-12 Women’s 100 
Freestyle 
M. Ugolkova
Men's 200 
Backstroke
R. Mityukov
Women's 200 
Breastroke
L. Mamié

Men's 100 Butterfly 
N. Ponti

Women’s 50 Freestyle
A. Touretski

Finals 18:00-
20:15

Programme des engagements suisses
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Liens utiles

R e c o r d s  d e  S u i s s e :  

h t t p s : / / w w w . s w i m r a n k i n g s . n e t / i n d e x . p h p ? p a g e = r e c o r d D e t a i l & r e c o r d L i s t I d = 5 0 0 1 7

F I N A  R a n k i n g s :  

h t t p s : / / w w w . f i n a . o r g / s w i m m i n g / r a n k i n g s ? g e n d e r = M & d i s t a n c e = 5 0 & s t r o k e = F R E E S T Y L E & p o o l

C o n f i g u r a t i o n = L C M & y e a r = a l l & s t a r t D a t e = & e n d D a t e = & t i m e s M o d e = A L L _ T I M E S & r e g i o n I d = a l l &

c o u n t r y I d =
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Discipline Swimmer 1

50 Freestyle

100 Freestyle Mityukov 48.20 (SR)
200 Freestyle Djakovic 1:45.77 (SR)

Mityukov 1:47.06
400 Freestyle Djakovic 3:45.82( SR)
800 Freestyle

1500 Freestyle

100 Backstroke Mityukov 53.87 (SR)
200 Backstroke Mityukov 1:56.33 (SR)

100 Breaststroke Desplanches 1:00.29 (SR)
200 Breaststroke

50 Butterfly Ponti 23.39 (SR)
100 Butterfly Ponti 50.74 (SR)
200 Butterfly Ponti 1:55.02 (SR)

200 Individual Medley Desplanches 1:56.17 (SR)
400 Individual Medley Desplanches 4:12.86 (SR)

Men’s entries, in brackets: personal best (PB), season best (SB), Swiss Record (SR)
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Discipline Swimmer 1

50 Freestyle Touretski (25.15 SB, PB)
100 Freestyle Ugolkova 54.54 (PB)
200 Freestyle

400 Freestyle

800 Freestyle

1500 Freestyle

50 Backstroke

100 Backstroke

200 Backstroke

100 Breaststroke Mamié 1:06.60 (SR)
200 Breaststroke Mamié 2:22.05 (SR)

50 Butterfly

100 Butterfly Ugolkova 58,22 (SR)
200 Butterfly

200 Individual Medley Ugolkova 2:10.04 (SR)
400 Individual Medley

Women’s entries, in brackets: personal best (PB), season best (SB), Swiss Record (SR)
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Jérémy Desplanches

Date de naissance : 07.08.1994
Domicile : Martigues, France
Taille : 1.90m
Profession : Sportif Pro
Club : Genève Natation 1885, Étudiant 
Club Orléans Natation
Coach : Philippe Lucas 
Plus grands succès : 200 4-nages-> Vice-
champion du monde Gwangju (KOR) 2019, 
Champion d’Europe 2018 Glasgow (GBR), 
Vice-champion d’Europe 2021 Budapest 
(HUN), bronze aux JO 2022 
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Jérémy Desplanches: Best Results International Championships Long Course
Discipline Rank Time Date Place

Olympic Games

200 Individual Medley 3 1:56.17 30.07.2022 Tokyo

13 2:00.38 10.08.2016 Rio

World Championships

200 Individual Medley 2 1:56.56 25.07.2019 Gwangju

8 1:57.50 27.07.2017 Budapest

12 1:59.35 05.08.2015 Kazan

European Championships

200 Individual Medley 2 1:56.95 20.05.2021 Budapest

1 1:57.04 06.08.2018 Glasgow

23 2:02.43 17.05.2016 London

19 2:02.53 19.08.2014 Berlin
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Maria Ugolkova

Date de naissance : 18.07.1989
Domicile : Uster
Taille : 1.73 m
Profession : Economiste
Club : Schwimmclub Uster Wallisellen
Coach : Pablo Kutscher
Base d’entraînement : Uster
Plus grands succès : Argent CE-25m 2019 Glasgow 
200 4-nages, Bronze CE 2018 200 4-nages, 5° rang
CE 2021 200 4-nages, 9° rang JO Tokyo 2021, 
ArgentCE-25m 2021, 3 finales SC Worlds 2022 
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Lisa Mamié

Date de naissance : 27.10.1998
Domicile : Zürich
Taille : 1.64 m
Profession : Etudiante
Club: Limmat Sharks Zürich, Rari Nantes 
Torino (I)
Coaches: Dirk Reinicke, Andrea Grassini
Plus grands succès : demi-finales 100 et 
200 brasse CM Gwangju 2019 / Argent
200 brasse CE Budapest 2021 / demi-
finale JO Tokyo 200 brasse
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Sasha Touretski

Date de naissance : 20.09.1994
Domicile : Tenero
Taille : 1.70 m
Profession : Etudiante
Club : Genève Natation 1885
Coaches : Inna Touretski
Plus grand succès : demi-finale CE 
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Roman Mityukov

Date de naissance: 30 Juillet 2000
Domicile: Genève
Taille: 1.80 m
Profession : Etudiant
Club: Genève Natation 1885
Coaches: Clément Bailly 
Plus grands succès : Demi-finale 200 dos CM 
Gwangju 2019, Médaille aux CE-Juniors 2018, 
Médaille de bronze 200 dos aux CE Budapest 2021, 
JO Tokyo: finale 4x200 libre, demi-finales 100 libre 
et 200 dos
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Noè Ponti

Date de naissance : 01.06.2001
Domicile : Gambarogno
Taille : 1.92 m
Profession : Etudiant
Club: Nuoto Sport Locarno
Coach: Massimo Meloni, Andrea Mercuri
Plus grands succès : Champion d’Europe 
Junior 50 papillon 2019, demi-finale au 100 
papillon et 200 4-nages CE-25m 2019 
Glasgow, CE 2021 5x Finale, JO Tokyo: 
bronze 100 papillon, finale 4x200 libre / 
CM-25m 2021: argent 200 papillon
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Antonio Djakovic

Date de naissance : 08.10.2002
Domicile : Uster
Taille : 1.87m
Profession : Apprenti
Club : Schwimmclub Uster Wallisellen
Coach : Pablo Kutscher
Plus grands succès : Champion d‘Europe
Junior 400 libre à Kazan 2019, CE 
Budapest 2021: 5 Finales, JO Tokyo 2021: 
finale 4x 200 libre, 9e au 400 libre, demi-
finaliste 200 libre / CM-25m 2021: bronze
400 libre
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Markus Buck

Chef sport de performance Swiss 
Aquatics Swimming

Team Leader  



21 | 19.05.2022

Massimo Meloni

Entraîneur national, Swiss Aquatics
Swimming

Training Base, Centro Sportivo Tenero

Coach de Noè Ponti, Sasha Touretski
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Pablo Kutscher

Event Coach Swiss Aquatics Swimming

Coach SC Uster Wallisellen

Coach de Maria Ugolkova et Antonio 
Djakovic
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Dirk Reinicke

Leading Coach Swiss Aquatics Swimming

Head Coach Limmat Sharks Zürich

Coach de Lisa Mamié
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Clément Bailly

Head Coach Genève Natation

Coach de Roman Mityukov


