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CONCETTO DI SELEZIONE CE LEN U23
(50M) 2023

ADEGUAMENTO (12 MARZO 2023) www.len-dublin2023.eu

A causa dei cambiamenti nelle categorie juniores (14-18 anni per donne e uomini) decisi da World Aquatics
(AQUA) e European Aquatics (LEN) con breve preavviso e con effetto immediato, le ragazze nate nel 2005
possono ora partecipare ai Campionati Europei Juniores invece che ai Campionati Europei U23.

1. CONDIZIONI D'AMMISSIONE
Valgono le regole e le disposizioni specifiche della LEN e le direttive generali per la selezione e la
partecipazione ai campionati internazionali di Swiss Aquatics Swimming.

Estratto: ogni federazione pud annunciare al massimo quattro (4) atleti per disciplina individuale. Per le
discipline di staffetta si pud iscrivere una (1) squadra per nazione. Ogni atleta iscritto*a pud partecipare alle
gare di staffetta.

Sono ammessi gli uomini et donne nati tra il 2000 e il 2004.

Atleti/atlete che si qualificano per i campionati del mondo World Aquatics (CM) 2023 a Fukuoka (JPN) sono
esclusi dalla parteciapzione ai Campionati europei LEN u 23 2023 a Dublino.

Non & possibile partecipare ai CE U23 2023 a Dublin (IRL), e ai Summer FISU World University Games (WUG)
2023 in Chengdu (CHN). Per gli atleti/le atlete che adempiono ai criteri per entrambe le competizioni si decide
assieme in un colloquio individuale quale delle due competizioni viene scelta come appuntamento principale.

2. QUALIFICAZIONE

2.1 Qualificazione per gare individuali

| tempi limite possono essere realizzati ai campionati svizzeri (CS) dal. 16 al 19. marzo 2023 a Glnevra. Se i limiti
sono nuotati da piu atleti*e (di tutte le fasce d'eta) del numero di posti disponibili, determinante & il rango
ottenuto nella classifica finale della relativa disciplina individuale.

2.2 Qualificazione delle staffette
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| tempi limite possono essere realizzati ai Campionati svizzeri (CS) dal 16 al 19 marzo 2023 a Glnevra

Una staffetta & selezionabile se la somma della combinazione pil rapida dei tempi, dedotto un bonus per il
cambio della staffetta di 1,5 sec. (=3 x 0,5 sec.), soddisfa il tempo limite. Valgono i risultati di gare individuali o
di staffetta, considerando un malus di 0,6 sec. per ogni cambio.

2.3 Altre possibilita di qualificazione

Nell'interesse della federazione, i risultati ulteriori del periodo dal 01 dicembre 2022 al 30 aprile 2023 possono
essere considerati per i posti liberi (gare individuali e staffette), a condizione che l'atleta in questione abbia
partecipato ai Campionati svizzeri 2023 e che il tempo nuotato sia elencato nella lista ufficiale dei migliori su
swimrankings.net al piu tardi entro il 03 maggio 2023.

Per una selezione dal 01 dicembre 2022 al 30 aprile 2023, valgono i tempi piu veloci nuotati. | tempi limite
nuotati al CS (di tutte le fasce d'eta) hanno sempre la priorita sui risultati ottenuti nel periodo dal 01 dicembre
2022 al 30 aprile 2023.

Per le staffette, possono essere presi in considerazione i risultati delle gare individuali e delle staffette, tenendo
conto di un malus di 0,6 per ogni cambio.

3. PROGRAMMA DI PREPARAZIONE
Il viaggio a Dublino & previsto per mercoledi 09 agosto 2023 dall'aeroporto di Zurigo. Il viaggio di ritorno avra
luogo lunedi 14 agosto 2023.

4. TEMPI LIMITE

| tempi limite individuali di Swiss Aquatics Swimming per i CE U23 2023 riferiti all'anno di nascita piu vecchio
sono stati determinati sulla base del tempo piu lento tra il tempo limite CE22 o quello di Swiss Aquatics
Swimming per i CM 2023.

| tempi limite individuali delle fasce d'eta piu giovani (uomini e donne dal 2002 al 2004) sono stati interpolati
analogamente ai tempi delle squadre nazionali per le fasce d'eta di transizione, sulla base della differenza tra
I'anno di nascita piu vecchio per i CE U23 2023 e i tempi limite dei CEJ 2023

i tempi limite delle staffette per i CE U23 2023 sono stati stabiliti sulla base : « media dei tempi limite dei

Campionati Europei 2022 e dei CEJ 2023».
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Limite LEN U23 Europameisterschaften 2023 Dublin/IRL
Maénner S Frauen
Disziplin
Jhg. 04 Jhg. 03 Jhg. 02 Jhg.01/00 Jhg. 00/01 Jhg. 02 Jhg. 03 Jhg. 04
0:23,03 0:22,79 0:22,60 0:22,45 50 FR 0:25,54 0:25,66 0:25,81 0:25,99
0:50,52 0:49,99 0:49,57 0:49,24 100 FR 0:55,34 0:55,62 0:55,98 0:56,43
1:51,27 1:50,19 1:49,35 1:48,67 200 FR 2:01,03 2:01,57 2:02,24 2:03,10
3:56,68 3:54,56 3:52,91 3:51,57 400 FR 4:16,24 4:17,57 4:19,21 4:21,31
8:14,56 8:08,60 8:03,96 8:00,21 800 FR 8:56,37 8:56,93 8:57,62 8:58,50
15:54,65 15:44,21 15:36,10 15:29,52 1500 FR 16:49,36 16:54,17 17:00,11 17:07,75
0:26,01 0:25,67 0:25,41 0:25,20 50 BA 0:28,38 0:28,61 0:28,90 0:29,27
0:56,40 0:55,75 0:55,25 0:54,84 100 BA 1:01,80 1:02,15 1:02,59 1:03,15
2:02,93 2:01,65 2:00,65 1:59,84 200 BA 2:14,63 2:15,47 2:16,50 2:17,84
0:28,38 0:27,97 0:27,64 0:27,38 50 BR 0:31,21 0:31,41 0:31,66 0:31,98
1:02,81 1:01,91 1:01,21 1:00,65 100 BR 1:08,70 1:09,15 1:09,70 1:10,42
2:16,94 2:15,01 2:13,51 2:12,30 200 BR 2:28,83 2:29,76 2:30,90 2:32,37
0:24,37 0:24,04 0:23,78 0:23,57 50 BU 0:26,48 0:26,67 0:26,91 0:27,22
0:54,25 0:53,63 0:53,14 0:52,74 100 BU 0:59,52 0:59,87 1:00,31 1:00,86
2:02,05 2:00,56 1:59,40 1:58,46 200 BU 2:13,50 2:14,19 2:15,05 2:16,15
2:04,57 2:03,22 2:02,17 2:01,32 2001M 2:15,64 2:16,47 2:17,50 2:18,83
4:29,48 4:26,10 4:23,47 4:21,34 400 IM 4:49,83 4:51,80 4:54,23 4:57,35
3:54,00 4x100 IM Mxed 3:54,00

aus dem Team

4x100 FR Mixed

aus dem Team
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