
 

 

Schwimmregeln für Trainer:innen - Kids Liga 

Name und Vorname:   

Bei einzelnen Fragen kann mehr als eine Antwort richtig sein. 
 
1. Was sind die Ziele der Kids Liga? 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art. 1 
  a. Es ist ein Geschwindigkeits-Wettkampf. 

 b. Spielerische und positive Erfahrung. 
 c. Für Eliteschwimmer:innen geeignet. 
 d. Ausbildungserfahrung für Schwimmer:innen und Richter:innen. 
 e. Möglichkeit Schwimmer:innen zu finden und zu rekrutieren. 

 
2. Was ist die Referenzprüfung? 
 Reglement 3.4.1 Kids Liga Art. 4.7.1 und 4.7.2 

 a. 25 Meter Beinschlag.  
 b. 25 Meter Brust. 

  c. 25 Meter Schmetterling. 
 
3. Darf der/die Schwimmer:in bei den Wettkämpfen der Kids Liga einen Anzug (Race Suit) tragen? 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art. 2 Punkte d. 
 a. Ja, das ist erlaubt. 

  b. Nein, es ist verboten. 
 
4. Was sind die technischen Anforderungen für einen Kids Liga-Wettkampf? 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.2.2 
  a. Die Anmeldungen und die Datenverarbeitung erfolgen entweder mit dem Programm Meet Manager 
    oder mit den auf der Homepage verfügbaren Formularen und Tabellen. 
  b. Der Wettkampf muss zwingend in einem zugelassenen Becken stattfinden. 
  c. Eine automatische Zeitmessung ist erforderlich. 

 d. Die Jury sollte 14 bis 18 Personen umfassen, um einen ordnungsgemäßen Ablauf zu gewährleisten. 
 
5. Was sind die Teilnahmebedingungen für junge Schwimmer:innen an Kids Liga Wettkämpfen? 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.2.3 und 4.3 
 a. Man muss eine Startberechtigung für die Kids Liga oder eine gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics  
  besitzen. 

  b. Man muss 8 Jahre oder jünger sein. 
   c. Man muss von einem Mitgliedsverein von Swiss Aquatics angemeldet sein. 
  d. Man muss regelmässig in einem Mitgliedsverein von Swiss Aquatics trainieren. 
 
6. Welche Kategorien gibt es in der Kids Liga? 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.4 
 a.  7 Jahre alt und jünger. 

  b.  9 Jahre alt. 
  c.  8 Jahre alt und jünger. 
  d. 11 Jahre alt. 
  e. 10 Jahre alt. 
 
7. Ist es richtig, junge Kids Liga Schwimmer:innen an den Wettkämpfen zu disqualifizieren? 
 Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.5 / 4.8 

☐ a. Nein, denn sie sind klein und brauchen Zeit, um die Regeln kennen zu lernen. 
  b. Ja, bei einem Nichteinhalten von Vorgaben des Reglements 7.3.1 erhalten die Schwimmer:innen einen 10%  

Zeitzuschlag, sie bleiben aber im Klassement und in der Rangliste für die betreffenden Wettkämpfe. 
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8. Welche Besonderheiten gelten im Kids Liga-Reglement für die Staffeln? 
Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.4 
 a. Man kann die Vereine mischen, um die beste Mannschaft zu bilden. 

  b. Das Mischen von Vereinen ist bei nicht vollständigen Mannschaften erlaubt. 
  c. Diese Besonderheiten müssen an der Teamleadersitzung präzisiert werden. 
 
9. Ergebnisse und Siegerehrungen der Kids Liga 

Reglement 3.4.1 Kids Liga Art 4.6 
 a. Bei diesen Veranstaltungen werden keine Medaillen verteilt. 
 b. Es gibt eine Rangliste nach Kategorie und Geschlecht. 

  c. Kinder, die disqualifiziert wurden, werden in der Rangliste nicht erwähnt. 
  d Für Fehler, die im Rahmen des Reglements 7.3.1 gemacht werden, erhalten die Schwimmer:innen einen 

Punktabzug von 10 %. 
  e. Alle Teilnehmenden erhalten eine Erinnerungsmedaille von Swiss Aquatics. 
  f. Der Organisator kann zusätzliche Preise für korrekt ausgeführte Aufgaben (Purzelbaum,  

  Unterwasserphase...) verteilen. 


