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water polo
HSW&S&;:;K | Member
AUFGEBOT | CONVOCATION
U17 MADCHEN | U17 FILLES
ANLASS Trainingslager — Campus Sursee
EVENEMENT Camp d’entrainement — Campus Sursee
VON | DE 251.2023 Campus Sursee
ORT | LIEU Leidenbergstrasse 17
BIS | A 261.2023 6208 Oberkirch
DAY FROM |[TO PROGRAM
25M. 1:45 Eintreffen & Check-in | arrivée & Check-in (Pool Lobby)
13:00 14:30 | Training | Entralnement
14:45 Mittagessen | Diner
17:00 Warm up (pool deck)
17:30 19:30 | Training | Entralnement
19:45 Nachtessen | Diner
PROGRAMM
PROGRAMME 2611 07:00 Frihstuck | Petit déjeuner
08:00 Check out (hotel reception)
08:15 08:30 | Warm up (pool deck)
08:30 10:00 | Training | Entralnement
11:30 Mittagessen | Déjeuner
12:15 Photoshoot @Sportarena
13:30 | Warm up (pool deck)
13:30 15:30 | Training | Entralnement
p) GN1885 Juliette Grandchamp, Viola Camplani
1 LAUSANNE NATATION | Melissa Duarte
1 CAROUGE Kui Macharia
3 CNN NYON Valeria Piccino, Megan Fintanella, Alice Miniere
3 SC HORGEN Madeleine Raveglia, Joya Steinacher, Jana
ATHLET Catic
ATHLETES 3 SC WINTERTHUR Liv Chapuis, Sofija Dasic, Lena Thalmann
2 SMZ Nela Hiberli, Amalia Farrer
1 WSV BASEL Ronja Divisek
3 SC ZUG Darina Arnold, Amelie Hettinger, Lean Butler
1 LUGANO NPS Francesca Leoncini Bartoli
1 WK THUN Jana Stucki
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1 SC KREUZLINGEN Dunja Petrovic
Lea Lambert CAROUGE NATATION
ON CALL
2
ABSENT
Vladimir Bajkovic | Head coach | vladimir.bajkovic@swisswaterpolo.com | +381 66 04
STAFF 2813
Melanie Adler | Team Manager | melanie.adler@swisswaterpolo.com | 078 859 59 31
Wasserball-Bekleidung (Verbands- oder Clubbekleidung), Sportsachen
AUSRUSTUNG (Athletiktraining)
EQUIPEMENT )
Equipment water-polo (équipment de la fédération ou du club), affaires de salle de
sport (entrainements en athlétique)
Bestatigung | Confirmation:
Die Teilnahme am Trainingslager muss bis Freitag , 17.11.2023, beim Verband
(thomy.gross@swiss-aquatics.ch) und Teammanager
(melanie.adler@swisswaterpolo.com) bestatigt werden.
BEMERKUNGEN Abmeldungen haben zusatzlich beim Nationaltrainer zu erfolgen.
REMARQUES

La participation au camp d'entrainement doit étre confirmée aupres de la fédération
(thomy.gross@swiss-aquatics.ch) et du manager d'équipe
(melanie.adler@swisswaterpolo.com) avant vendredi 17 nhovembre 2023.

Les annulations doivent également étre faites a l'entraineur national.
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Confederazione Svizzera

o’ymp’c Confederaziun svizra

spirit of sport Bundesamt fir Sport BASPO

> O@ 0 Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
SWISS ’

Gemeinsam flir einen gesunden, respektvollen, fairen und erfolgreichen Sport.

Die neun Prinzipien der Ethik-Charta im Sport

1 Gleichbehandlung fiir alle.
Nationalitat, Alter, Geschlecht, sexuelle Orientierung, soziale Herkunft,
religiése und politische Ausrichtung fiihren nicht zu Benachteiligungen.

2 Sport und soziales Umfeld im Einklang.
Die Anforderungen in Training und Wettkampf sind mit Ausbildung, Beruf
und Familie vereinbar.

3 Starkung der Selbst- und Mitverantwortung.
Sportlerinnen und Sportler werden an Entscheidungen, die sie betreffen, beteiligt.

4 Respektvolle Férderung statt Uberforderung.
Die Massnahmen zur Erreichung der sportlichen Ziele verletzen weder
die physische noch die psychische Integritat der Sportlerinnen und Sportler.

5 Erziehung zu Faimess und Umweltverantwortung.
Das Verhalten untereinander und gegentiber der Natur ist von Respekt gepragt.

6 Gegen Gewalt, Ausbeutung und sexuelle Ubergriffe.
Physische und psychische Gewalt sowie jegliche Form von Ausbeutung werden nicht
toleriert. Sensibilisieren, wachsam sein und konsequent eingreifen.

7 Absage an Doping und Drogen.
Nachhaltig aufkldaren und im Falle des Konsums, der Verabreichung oder
der Verbreitung sofort einschreiten.

8 Verzicht auf Tabak und Alkohol wéhrend des Sports.

Risiken und Auswirkungen des Konsums frithzeitig aufzeigen.
9 Gegen jegliche Form von Korruption.
Transparenz bei Entscheidungen und Prozessen férdern und fordem.
Den Umgang mit Interessenkonflikten, Geschenken, Finanzen und Wetten

regeln und konsequent offenlegen.

www.spiritofsport.ch
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