
max. 8 équipes

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 

un club peut jouer au maximum avec une équipe en LNA

Durée du championnat : du 1er octobre au 20 juillet

Mode : Tour de qualification (triple tour, 21 matchs par équipe)

Les play-offs :

Position 1 + 2 directement qualifiées pour les demi-finalesQuart de finale 1 : 3. vs. 6. 

Quart de finale 2 : 4e vs 5e (au meilleur des trois manches)

Demi-finale 1 : 1. vs. vainqueur quart de finale 2 

Demi-finale 2 : 2e vs. vainqueur quart de finale 1 (best-of-five)

Finale (au meilleur des cinq manches) et 

Match pour la 3e place (équipe la mieux classée avec droit de retour)
Playout : position 8 LNA jouent contre l'équipe la mieux classée de LNB ayant droit à la promotion, 

playout (match aller et retour)

max. 12 équipes

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 

Durée du championnat : du 1er octobre au 12 juillet

Mode : Tours de qualification (double tour, 14 matchs par équipe)
Les play-offs :

Quart de finale 1. 3 vs 6 (un match)

Quart de finale 2. 4 vs 5 (un match)

Demi-finale 1 : 1. vs. vainqueur quart de finale 2

Demi-finale 2 : 2ème vs. vainqueur quart de finale 1 (best-of-three)

Finale (au meilleur des trois manches) et 

Match pour la 3e place (à domicile pour l'équipe la mieux classée du premier tour)

max.10 équipes

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 

un club peut jouer au maximum avec une équipe en LNB

Durée du championnat : du 1er septembre à fin juin 

Mode : double tour

promotion : 

L'équipe la mieux classée de LNB ayant droit à la promotion se qualifie pour les matchs de promotion 

contre le dernier de LNA (les équipes de LN et les deuxièmes équipes des clubs de LNA n'ont pas 

droit à la promotion) ; 

Mode de promotion (playout) : 

La 8e position de la LNA joue contre l'équipe la mieux classée de la LNB ayant droit à la promotion, 

playout (match aller et retour).

les équipes souhaitant être promues doivent annoncer par écrit leur volonté de promotion au 

secrétariat de Swiss Aquatics Water Polo au plus tard le 1er avril de la saison en cours. Relégation : tour de relégation dernier de la LNB contre vainqueur de la 1ère RL (match aller et 

retour) ; si la LNB compte moins de 10 équipes, le dernier de la LNB ne doit pas disputer de tour de 

relégation.
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en groupes régionaux

Délai d'inscription : 31 août 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunions à date fixe : Septembre régional, dates à définir ultérieurement

Durée du championnat : du 1er septembre au 31 août

Promotion : les vainqueurs et les deuxièmes des groupes de LNB peuvent se qualifier pour les 

matchs de promotion contre le dernier de la LNB ; les équipes souhaitant être promues doivent 

annoncer par écrit leur volonté de promotion au secrétariat de Swiss Aquatics Water Polo jusqu'au 

1er avril de la saison en cours. Si deux équipes de RL aspirent à la promotion en LNB, le vainqueur 

des matchs aller et retour se qualifie pour l'éventuel match de relégation contre le 10e de LNB ou est 

directement promu (s'il y a moins de 10 équipes). Si plus de deux équipes visent la promotion, un 

tour intermédiaire a lieu dans la deuxième moitié du mois d'août.

max. 12 équipes

Délai d'inscription : 15 août 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 

Durée du championnat : du 1er septembre au 30 juin
Mode : double, suivi d'un tournoi final

max. 12 équipes

Délai d'inscription : 15 août 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 

Durée du championnat : du 1er septembre au 30 juin
Mode : double tour, suivi d'un tournoi final

Classes de force A et B

Classe de force A : 8 équipes (top 8 de la saison dernière) Double tour

Classe de force B : équipes restantes dans un groupe national (jusqu'à 9 équipes) ou deux groupes 

régionaux (à partir de 10 équipes)

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Répartition des groupes jusqu'au 30 juin 2024 par le chef des championnats et le responsable de la 

ligue

Réunion à terme : 17 août 2024 

Barrage pour le Final-6

Barrage 1 : 

Dans le cas d'une classe de force régionale B

Barrage 1 : 5e groupe A vs 2e groupe B

Barrage 2 : 6e groupe A vs 1er groupe B

Barrage 2 :

En cas de deux groupes régionaux de la classe de force B

Barrage 1 : 5e groupe A vs 1er groupe B1

Barrage 2 : 6e groupe A vs 1er groupe B2 

(les années impaires, le 1er groupe B1 joue contre le 6e groupe A et les années paires contre le 5e 

groupe A)

Final-6 (14/15 juin 2025)

Position 1 + 2 directement qualifiées pour les demi-finales

Quart de finale 1 : 3e groupe A vs. vainqueur du barrage 1

Quart de finale 2 : 4e groupe A vs. vainqueur du barrage 2

Demi-finale 1 : 1er groupe A vs. vainqueur quart de finale 2 

Demi-finale 2 : 2e groupe A vs. vainqueur quart de finale 1 

Finale et match pour les places 3 et 5

U16 Femmes

U18

RL

U18 Femmes



Promotion et relégation

Les positions 7 et 8 sont directement reléguées du groupe A si les deux équipes B vont en finale-6.

La relégation :La relégation n'a lieu que si une ou les deux équipes B  se qualifientpas pour le Final-6.

Si une seule équipe B se qualifie pour le Final-6.

Relégation 1 : perdant de l'équipe B vs. 7ème groupe A

La 8e place du groupe A est directement reléguée.

Si les deux équipes B perdent les barrages 1 et 2.

Relégation 2 : perdant du barrage 2 vs. 8e groupe A

Relégation 3 : perdant du barrage 1 vs. 7 groupe A

Tour préliminaire : du 1er septembre au 1er juin 2025

barrages pour le 6e tour : jusqu'au 8 juin 2025

relégation possible : jusqu'à fin juin 2025
En particulier :

Une équipe du groupe A peut être volontairement reléguée dans le groupe B. Dans ce cas, c'est 

d'abord l'équipe classée 7e du groupe A de la saison précédente qui passe, si elle le souhaite, etc.

Il ne peut y avoir qu'une seule équipe par club dans le groupe A. La participation de la 2ème équipe 

au barrage/relégation n'est pas autorisée.

U16 Classes de force A et B

Classe de force A : 8 équipes (top 8 de la saison dernière) ; double tour

Classe de force B : équipes restantes dans un groupe national (jusqu'à 9 équipes) ou deux groupes 

régionaux (à partir de 10 équipes)

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Répartition des groupes jusqu'au 30 juin 2024 par le chef des championnats et le responsable de la 

ligue

Réunion à terme : 17 août 2024 

Barrage pour le Final-6

Barrage 1 : 

Dans le cas d'une classe de force régionale B

Barrage 1 : 5e groupe A vs 2e groupe B

Barrage 2 : 6e groupe A vs 1er groupe B

Barrage 2 :

En cas de deux groupes régionaux de la classe de force B

Barrage 1 : 5e groupe A vs 1er groupe B1

Barrage 2 : 6e groupe A vs 1er groupe B2 

(les années impaires, le 1er groupe B1 joue contre le 6e groupe A et les années paires contre le 5e 

groupe A)

Final-6 (7/8 juin 2025)

Position 1 + 2 directement qualifiées pour les demi-finales

Quart de finale 1 : 3e groupe A vs. vainqueur du barrage 1

Quart de finale 2 : 4e groupe A vs. vainqueur du barrage 2

Demi-finale 1 : 1er groupe A vs. vainqueur quart de finale 2 

Demi-finale 2 : 2e groupe A vs. vainqueur quart de finale 1 

Finale et match pour les places 3 et 5

U18



Promotion et relégation

Les positions 7 et 8 sont reléguées du groupe A et 1 du groupe B1 et B2 est promu.

La relégation :La relégation n'a lieu que si une ou les deux équipes B  qualifientpour le Final-6.

Si seulement une équipe B se qualifie pour le final 6.

Relégation 1 : groupe A perdant contre 2 groupes B (l'équipe B la mieux classée des groupes B1 et B2 

peut participer).

8e place du groupe A est directement reléguée

Si les deux équipes B gagnent les barrages 1 et 2

Relégation 2 : 2ème groupe B1 vs. 6ème groupe A

Relégation 3 : 2ème groupe B2 vs. 5 groupe A

(les années impaires, le 2e groupe B1 joue contre le 6e groupe A et les années paires contre le 5e 

groupe A)

Tour préliminaire : du 1er septembre au 25 mai 2025

Barrage : jusqu'au 1er juin 2025

Relégation : jusqu'à fin juin 2025
Particulièrement, en effet :

L'organisateur sera définitivement désigné en décembre. 

Une équipe du groupe A peut être reléguée volontairement dans le groupe B. Dans ce cas, c'est 

d'abord l'équipe classée 7e du groupe A de la saison précédente qui est repêchée, si elle le souhaite, 

etc.

Il ne peut y avoir qu'une seule équipe par club dans le groupe A. La participation de la 2ème équipe 

au barrage/relégation n'est pas autorisée.

Se joue en plusieurs groupes régionaux

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Répartition des groupes jusqu'au 30 juin 2024 par le chef des championnats et le chef de la ligue.

Responsable

Réunion de calendrier : régional ; établissement définitif du calendrier régional avant le 31 juillet 2024

Forme du tournoi (certaines exceptions sont possibles pour alléger les tournois)

Phase 1 : trois groupes régionaux (tour simple) 1er septembre à fin novembre

Phase 2 : Répartition du groupe A (suprarégional), B1 et B2 (régional) : (à partir de décembre)

Groupe A : 1ère-3ème place de chaque groupe de la phase 1 (tour simple est joué)

Groupes B1 et B2 selon des critères régionaux, tours doubles 

Final-6 (14/15 juin 2025) 

Position 1 + 2 directement qualifiées pour les demi-finales

Quart de finale 1 : 3e groupe A vs. vainqueur du barrage 1

Quart de finale 2 : 4e groupe A vs. vainqueur du barrage 2

Demi-finale 1 : 1er groupe A vs. vainqueur quart de finale 2 

Demi-finale 2 : 2e groupe A vs. vainqueur quart de finale 1 

Finale et match pour les places 3 et 5
Particulièrement, en effet :L'organisateur sera définitivement désigné en décembre. 

Se joue en plusieurs groupes régionaux

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Répartition des groupes jusqu'au 30 juin 2024 par le chef des championnats et le chef de la ligue.

Responsable

Forme du tournoi 

Il y a 4 groupes régionaux de 5 équipes (tours doubles)

Tour intermédiaire 17 ou 18 mai 2025

Matchs de classement 1-4 (toutes les équipes classées 1)

Matchs de classement 5-8 (toutes les équipes classées 2)Tournoi final : (24 ou 25 mai 2025) 

Finale 8Quart de finale 1 : 1. vs. 8.

Quart de finale 2 : 2. vs. 7. 

Quart de finale 3 : 3. vs. 6.

Quart de finale 4 : 4. vs. 5. 

Demi-finale 1 : vainqueur VF 1 vs vainqueur VF 4

Demi-finale 2 : vainqueur VF 2 vs vainqueur VF 3

U12

U14



Tour préliminaire : du 1er septembre au 11 mai 2025

Tour intermédiaire : 17 ou 18 mai 2025 

Les centres de renfort doivent proposer, en plus des tournois officiels, au moins un tournoi pour les 

moins de 12 ans auquel au moins 4 équipes peuvent participer. L'organisateur organise ou désigne 

lui-même un arbitre pour ce tournoi. Chaque équipe participante doit pouvoir jouer au moins 2 

matchs lors d'une telle journée.

Particularité : lors de ces matchs non officiels, le centre de renfort peut décider lui-même, en accord 

avec les équipes, de la manière dont les matchs seront joués (temps, nombre de joueurs, etc.).

Se joue dans un ou plusieurs groupes régionaux

Délai d'inscription : 31 août 2024 au moyen du formulaire en ligne

Répartition des groupes jusqu'au 15 septembre 2024 par le chef des championnats et le responsable 

de la ligue

Le mode sera décidé dès que la période d'inscription sera terminée.

Les centres de renfort doivent proposer, en plus des tournois officiels, au moins un tournoi pour les 

M10, auquel au moins 4 équipes peuvent participer. L'organisateur organise ou désigne lui-même un 

arbitre pour ce tournoi. Chaque équipe participante doit pouvoir jouer au moins 2 matchs lors d'une 

telle journée.

Particularité : lors de ces matchs non officiels, le centre de renfort peut décider lui-même, en accord 

avec les équipes, de la manière dont les matchs seront joués (temps, nombre de joueurs, etc.).
Si le nombre d'équipes inscrites en M10 n'est pas suffisant pour pouvoir jouer un championnat digne 

de ce nom, seuls des matchs/tournois non officiels seront organisés.

En mai, toutes les équipes inscrites seront invitées à participer au championnat suisse des moins de 

10 ans.

Se jouent en mode coupe

Délai d'inscription : 07 juin 2024 au moyen du formulaire en ligne

Réunion à terme : 17 août 2024 
Tournoi Final Four hommes : encore ouvert

Tournoi Final Four Dames : à déterminer

Les règlements 5.1. et 5.1.1 sont applicables.

Si des équipes de NM jouent dans un championnat (par ex. LNB ou M18), les règles suivantes 

s'appliquent : Les résultats sont systématiquement repris dans le tableau comme 0:0 avec 0 point 

pour les deux équipes.

Pour les matchs de promotion/relégation, le mode de jeu à domicile et à l'extérieur est le suivant : 

L'équipe la moins bien classée joue d'abord à domicile. En cas d'égalité (points et différence de buts) 

après les deux matches, un tir de penalty est immédiatement organisé. 

Si deux équipes d'un même club sont dans la même ligue juniors, l'équipe marquée comme 2 n'est 

pas promue ou ne peut pas participer aux tournois finaux. 

participer aux tournois finaux.

Veuillez observer le règlement 5.1.1 Art 6.5 Liste des équipes. Aucun joueur ne peut être transféré 

d'une équipe à l'autre pendant la saison.

Les communautés de jeu chez les juniors sont uniquement autorisées pour permettre aux 

nouveaux/petits clubs d'envoyer une équipe au départ afin de prendre pied. Les groupements de 

joueurs ne sont pas autorisés en U18, voir 5.1.1 annexe 11.

A l'avenir, les transferts spéciaux ne seront accordés que si un club n'a pas d'équipe dans une ligue. 

équipe (voir 5.1.1 annexe 12) et dispose de moins de 8 licences propres dans la ligue 

correspondante. Les licences garçons et filles (pour autant qu'elles soient autorisées à jouer dans la 

ligue) sont alors comptabilisées. Le nombre de licences de la saison précédente est déterminant.

L'objectif est de permettre au plus grand nombre d'enfants possible de jouer et non de créer 

artificiellement des équipes plus fortes.

Généralités

U12

Coupe

U10


