16.05.2024

REGLEMENTSANPASSUNGEN IM NACHWUCHS 2024/2025

Kategorie Abweichung

U18 Damen
JAHRGANGE Spielberechtigt sind alle bis Jg 2007 und jinger (18 Jahre bis Saisonende).
LIZENZEN Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften sind erlaubt.

Spezialtransfer: Spielerinnen eines Vereins, welche keine U18 Damen
Mannschaft hat, durfen in einem anderen Verein in dessen U18 Damen Team (in
keinem anderen) mitspielen. Sie sind aber weiterhin fur ihren Stammverein in

allen anderen Teams spielberechtigt.

SPIELERINNEN

7 Spielerinnen (1 TorhUterin / 6 Feldspielerinnen).

Der Einsatz von Wettkampfern mannlichen Geschlechtes ist nicht erlaubt.

SPIELZEIT 4x6 Minuten netto, 3x2 Minuten Pause, 2 Timeouts.
SPIELFELD mindestens 20 X 10m und Mindesttiefe 1.80m

BALL Damenball NLD

COACH Ubergangsregelung:

Der Coach muss noch nicht Uber eine B-Trainer Lizenz verflgen. Er/Sie muss

jedoch die J&S Grundausbildung absolviert haben oder 2024/2025 absolvieren

INTERREGIONEN TURNIER

Kann zusatzlich organisiert werden.

u18

JAHRGANGE

Spielberechtigt Jg. 2007, 2008, 2009 plus 3 Spieler mit Jahrgang 2010 oder
junger, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo und dem
Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden mussen.

Der Einsatz von Wettkampfern weiblichen Geschlechtes ist nicht erlaubt.

LIZENZEN

Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Spezialtransfer: Spieler eines Vereins, welcher keine U18 Mannschaft hat,
dirfen in einem anderen Verein in dessen U18 Team (in keinem anderen)
mitspielen. Sie sind aber weiterhin fur ihren Stammverein in allen anderen

Teams spielberechtigt. (keine Startgemeinschaften zugelassen).

SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).
SPIELZEIT 4 x 8 min, netto, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Lange/Tiefe fir alle: Spielfeldgrésse 23m und Mindesttiefe 1.80m




BALL

Men: Kap7 LEN Ball oder Turbo SWP rot Grésse 5

COACH

Trainer Level A
Alle Trainer:innen, die nun eine hdhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft
bendtigen, haben wihrend einer Ubergangsfrist Zeit bis 3112.2026, um die

Ausbildung zu absolvieren.

INTERREGIONEN TURNIER

Analog zur Meisterschaft

U16 Damen
JAHRGANGE Spielberechtigt sind alle bis Jg 2009 und jlinger (16 Jahre bis Saisonende).
LIZENZEN Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften erlaubt

Spezialtransfer: Spielerinnen eines Vereins, welcher keine U16 Damen
Mannschaft hat, durfen in einem anderen Verein in dessen U16 Damen Team (in
keinem anderen) mitspielen. Sie sind aber weiterhin fur ihren Stammverein in

allen anderen Teams spielberechtigt.

SPIELERINNEN

7 Spielerinnen (1 TorhUterin / 6 Feldspielerinnen).

SPIELZEIT 4x6 Minuten netto, 3x2 Minuten Pause, 2 Timeouts.
SPIELFELD mindestens 20 X 10m und Mindesttiefe 1.80m

BALL Damenball NLD

COACH Ubergangsregelung:

Der Coach muss noch nicht Uber eine B-Trainer Lizenz verflgen. Er/Sie muss

jedoch die J&S Grundausbildung absolviert haben oder 2024/2025 absolvieren

INTERREGIONEN TURNIER

Kann zusatzlich organisiert werden.

u16

JAHRGANGE

Spielberechtigt Jg. 2009, 2010, 2011 plus 3 Spieler mit Jahrgang 2012 oder jlnger,
sowie Madchen mit Jg 2008, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water
Polo und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden
mdssen.

Der Einsatz von Wettkampfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN

GUltige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften erlaubt;

Spezialtransfer: Spieler eines Vereins, welcher keine U16 Mannschaft hat,
durfen in einem anderen Verein in dessen U16 Team (in keinem anderen)
mitspielen. Sie sind aber weiterhin fur ihren Stammverein in allen anderen

Teams spielberechtigt.

SPIELER

7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

SPIELZEIT

4 x 8 min, netto, 2 Timeouts.




SPIELFELD Einheitliche Lange/Tiefe flr alle: Spielfeldgrésse 23 X 10m und Mindesttiefe
1.80m

BALL Men: Kap7 LEN Ball oder Turbo SWP rot Grosse 5

COACH Trainer Level A

Alle Trainer:innen, die nun eine hdhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft
bendtigen, haben wihrend einer Ubergangsfrist Zeit bis 3112.2026, um die

Ausbildung zu absolvieren.

INTERREGIONEN TURNIER

Analog zur Meisterschaft

U4

JAHRGANGE

Spielberechtigt Jg. 2011, 2012, 2013 plus 3 Spieler Jahrgang 2013 oder junger.
sowie Madchen mit Jg 2010, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water
Polo und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden
mdssen.

Der Einsatz von Wettkampfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN

Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften erlaubt;

Spezialtransfer: Spieler eines Vereins, welcher keine U14 Mannschaft hat,
dirfen in einem anderen Verein in dessen U14 Team (in keinem anderen)

mitspielen. Sie sind aber weiterhin fir ihren Stammverein in allen anderen

Teams spielberechtigt.

SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

SPIELZEIT 4x6 Minuten netto, 2 Timeouts.

SPIELFELD Einheitliche Lange/Tiefe fir alle: Spielfeldgrésse 20 X 10mund Mindesttiefe
1.80m

BALL Damenball NLD

COACH Trainer Level B

INTERREGIONEN TURNIER

Analog zur Meisterschaft

u12

JAHRGANGE

Spielberechtigt Jg. 2013, 2014, 2015 plus 3 Spieler Jahrgang 2016 oder jlinger,
sowie Madchen mit Jg 2012, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water
Polo und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden
mussen.

Der Einsatz von Wettkampfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN

Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften erlaubt;

Spezialtransfer: Spieler eines Vereins, welcher keine U12 Mannschaft hat,
dirfen in einem anderen Verein in dessen U12 Team (in keinem anderen)
mitspielen. Sie sind aber weiterhin fir ihren Stammverein in allen anderen

Teams spielberechtigt.




SPIELER 6 Spieler (1 Tormann / 5 Feldspieler).

SPIELZEIT 4 x 4 min, brutto, kein Time out; Spielzeit wird angehalten nach jedem
Torerfolg

SPIELFELD mind. 18 x 10 m, max. 25 x 10 m. Tiefe mind.1.20 m.

TORE Es sind HaBaWaBa Tore oder eigene Tore mit den gleichen Masse
215 x 75 cm zu verwenden.

BALL Kap 7 Kids Ball oder Turbo SWP rot Grosse 3

COACH Trainer Level B

AUSSCHLUSS direkter Wiedereintritt nach Berthren der Spielfeldecke

SPIELERWECHSEL Fliegender Wechsel an der Seitenlinie nicht zulassig.

30"REGEL keine Angriffszeitbeschrankung

6 METER Kein direkter Freistoss mdglich, es muss mindestens ein Pass gespielt
werden.

u10

JAHRGANGE Spielberechtigt Jg. 2015 und jinger sowie Madchen mit Jg 2014 und junger,
welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo und dem/r
Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden mussen.
Der Einsatz von Wettkampfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN Gultige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo

STARTGEMEINSCHAFTEN

Startgemeinschaften erlaubt;

Spezialtransfer: Spieler eines Vereins, welcher keine U10 Mannschaft hat,
durfen in einem anderen Verein in dessen U10 Team (in keinem anderen)

mitspielen. Sie sind aber weiterhin fur ihren Stammverein in allen anderen

Teams spielberechtigt.

SPIELER 6 Spieler (1 Tormann / 5 Feldspieler).

SPIELZEIT 4 x 4 min, brutto, kein Time out; Spielzeit wird angehalten nach jedem
Torerfolg

SPIELFELD mind. 16 x 8 m, max. 25 x 10 m. Tiefe mind. 1.20 m.

TORE Es sind HaBaWaBa Tore oder eigene Tore mit den gleichen Masse
215 x 75 cm zu verwenden.

BALL Kap 7 Kids Ball oder Turbo SWP rot Grosse 3

COACH J&S Grundausbildung

AUSSCHLUSS direkter Wiedereintritt nach Berlhren der Spielfeldecke

SPIELERWECHSEL Fliegender Wechsel an der Seitenlinie nicht zulassig.

30"REGEL keine Angriffszeitbeschrankung

6 METER Kein direkter Freistoss mdglich, es muss mindestens ein Pass gespielt

werden.

LIZENZPREISE UND ALTERSABSTUFUNGEN

JUGEND/JUNIOREN

100 CHF (2008, 2009, 2010, 201M)




KINDER

50 CHF (2012 UND 2013)

MINI

25 CHF (2014 UND JUNGER)

SPORTARZTLICHE UNTERSUCHUNG

Bitte informieren Sie sich Uber die Regelung der SPU.

Reglement 511 Anhang 32.

TRANSFER/SPEZIALTRANSFER

01.08-31.07

Far Spielerinnen und Spieler der Nachwuchsligen qgilt die ordentliche
Transferperiode vom 1. August bis zum 31. Juli.
Fdr die Spielberechtigung an Zwischenrunden, Finalturnieren und Finalspielen

gelten die besonderen Bedingungen in den Anhdngen den Reglements 5.1.1.

GANZES JAHR

SPEZIALTRANSFER

Zusatzliche Spiele

Stutzpunkte

Damit die jlingeren Kategorien (U10 und U12) zu mehr Spielpraxis kommen,
mussen die Stutzpunkte zusatzlich zu den offiziellen Meisterschaftspielen ein
zusatzliches Turnier flir mindestens 4 Teams anbieten in der jedes Team
mindestens 2 Spiele absolvieren kann.

Bei diesen inoffizielen Turnieren missen die Regeln nicht eingehalten werden
und kénnen in Absprache mit dem Teams selber festgelegt werden (z.B. Anzahl
Spieler im Wasser, Spieldauer etc.). Die Schiedsrichter werden vom Veranstalter

organisiert oder kdnnen auch die anwesenden Trainer sein.

Fdr die dlteren Kategorien (U14, U16 und U18) kdnnen die Stitzpunkte auf
freiwillger Basis, auch zusatzliche inoffizielle Turniere resp. Spiele organiseren
resp. anbieten. Ziel ist es fUr die Vereine, welche gerne zusatzliche Spiele
absolvieren mochten einen Rahmen anzubieten, wo sie untereinander

unkompliziert etwas zusammen organisieren kdnnen.

Freiwillige

Veranstalter

Vereine welche gerne zusatzliche Turniere oder Spiele anbieten wollen, sollen
bei der Terminsitzung, die zusatzlich Termine auflisten und eventuell angeben
was fur eine Art Turnier sie anbieten mochten (z.B. Anzahl Athleten im Wasser,
Spieldauer etc). Interessierte Vereine kdnnen sich dann bei den
entsprechenden Vereinen melden und selbststandig etwas zusammen
abmachen.

Fur welche Altersklasse der freiwillige Veranstallter ein Turnier/Spiele anbietet,

kann er selber auswahlen.




