
 

 

 



 

 

MODIFICATIONS 

9 septembre 2020 Nouvelle rédaction suite à la décision de l'AS d'avril 2020. 

1 novembre 2021 Adaption à la version allemande. 

Mars 2023 Finale Futura sans attribution de jour 

1 mai 2024 Modifications selon décisions AS 2024, adaptation de la période d'organisation 
des compétitions Futura 

1 septembre 2024 Modifications selon décisions AS 2024, adaptation de nos catégories d’âge par 
rapport à l’adaptation à AQUA et à la LEN  

 
 
TABLES DES MATIÈRES 
Voir page 3 
 
 
FÉDÉRATION SUISSE DE NATATION 
Directeur sportif de natation: Chef «Juges»: Chef «Compétitions»:  
Beat Hugenschmidt Boris Chiavi Rolf Ingold  
 
 
TERMINOLOGIE 
Les termes de nageur, arbitres etc. employés dans ce règlement de la FSN englobent les personnes des deux 
sexes. 
En cas de divergences entre les versions allemande et française, la version allemande fait foi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 

3.4.2 - Futura   |   1 septembre 2024 Page | 2 
 

TABLE DE MATIÈRES  
1. BUTS / OBJECTIFS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 
2. CONDITIONS DE PARTICIPATION .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 
3. MODE D'ORGANISATION... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 
4. ORGANISATION .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 
5. CLASSEMENT ET QUALIFICATION POUR LA FINALE  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 
 
  



 
 

 

3.4.2 - Futura   |   1 septembre 2024 Page | 3 
 

1 .  BUTS /  OBJECT IFS  
 
Les compétitions Futura servent principalement à recruter et à promouvoir de jeunes athlètes. Ils sont le lien 
avec la Kids-Ligue et préparent les athlètes au CS Espoirs. 
Les compétitions Futura sont une : 
• combinaison de compétitions d'entraînement (étapes 1-3) et de motivation (finale nationale et régionale) et 

un 
• outil de recherche de talents (régionaux). 
Les compétitions Futura se composent de 3 étapes (régionales) et d'une finale nationale. En option, une finale 
régionale peut être organisée. 
 
 

2 .  CONDIT IONS DE  PART IC IPAT ION  
 
Les compétitions Futura sont organisées dans les classe d'âge suivantes: 
 

Catégorie Féminin Masculin 
11 ans 11 ans et moins* 11 ans et moins* 
12 ans 12 ans 12 ans 

 
* La Finale Nationale Futura se déroule uniquement dans les catégories J11 pour les filles et J11 pour les garçons. 
 
La base de calcul pour l’appartenance de la catégorie est toujours l’année de naissance à la fin de la saison de 
natation. Ainsi les enfants nageront les trois compétitions dans la même catégorie. 
Les épreuves ont lieu séparément selon le sexe. 
Tous les participants doivent être titulaires d'une licence annuelle valable de la discipline sportive «Natation». 
Les statuts « Start Suisse » et les étrangers ont le droit au départ. 
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3 .  MODE D 'ORGANISAT ION  
 
La direction sportive de natation fixe les épreuves à organiser et détermine le mode d'organisation pour 
chaque épreuve. 
Elle les publie avec le programme de la compétition, en tant qu'annexe à ce règlement, au plus tard au début 
de la saison de compétition. 
 
Trois étapes d’une durée d’environ 3 heures ont lieu comme suit : 
 

1ère étape 2 ème étape 3 ème étape  Finale nationale / 
(régionale) 

octobre à décembre janvier à mars avril à mi juin mi juin - mi juillet 
 
Les étapes 1-3 se déroulent dans un bassin de 25m. 
La finale régionale facultative en bassin de 25m ou 50m. 
La finale nationale est intégrée au CS Espoirs. 
 
 

4 .  ORGANISAT ION  
 
Pour que la durée de trois heures puisse être maintenue, le nombre maximum d'athlètes suivant est 
recommandé, en fonction des couloirs disponibles : 
 

4-5 couloirs 6 couloirs 8 couloirs 10 couloirs 
60 participants max. 80 participants max. 100 participants max. 12 participants max. 

 
Une combinaison avec une compétition Kids-Ligue (ou un championnat régional) est très appropriée. Par 
exemple, 10:00 - 12:00 Kids-Ligue, 13:00 – 16:00 Futura. 
 
Pour que les résultats soient valables, au moins deux clubs doivent participer à une étape. 
 
 

5 .  CLASSEME NT  ET  QUALIF ICAT ION POUR LA  F INAL E  
 
Les compétitions Futura sont une compétition à épreuve combinée, cela signifie qu’il y a un classement par 
catégorie et par sexe. 
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• Classement des étapes : Le classement est obtenu en additionnant les points FINA de chacune des trois 
épreuves. En cas de disqualification, il sera attribué "0" point à l'épreuve concernée.  Par édition, il y aura 
ainsi un (1) résultat des épreuves combinées par athlète. 

 
• Qualification pour la finale : Pour chaque athlète, le nombre de points obtenus lors des épreuves combinées 

des différentes éditions est additionné et un classement est établi en fonction de ces points. Les athlètes 
doivent avoir participé à au moins 2 éditions dans la saison en cours. Pour les athlètes ayant obtenu des 
résultats lors des épreuves combinées de 3 éditions, l'édition comptabilisant le moins de points ne sera pas 
pris en compte pour l'addition (résultat éliminatoire). 

• Pour chaque sexe et catégorie (filles J11 et garçons J11), les 16 athlètes totalisant le plus grand nombre de 
points se qualifient pour la finale nationale. 

 
• Vainqueur général : Le résultat d'une finale est calculé en additionnant les points FINA des trois épreuves 

disputées. En cas de disqualification, zéro (0) point sera attribué pour l'épreuve en question. 
• Pour la catégorie filles J12 et garçons J12, le nombre de points du meilleur résultat des épreuves combinées 

des trois éditions désigne le vainqueur général. 
 
Le nombre d'athlètes participant à la finale nationale peut varier. Le nombre maximum d'athlètes dépend du 
nombre de couloirs disponibles et des séries de finales. 
Lors de la finale nationale, il y aura un maximum de deux séries par catégorie et par sexe. Le nombre maximum 
d'athlètes dépend du nombre de couloirs disponibles lors des championnats suisses espoirs : généralement 8 
couloirs et donc 16 athlètes par catégorie et par sexe. 
 


