
Chers amis des sports aquatiques, 25.07.2024

Découvrez les dernières nouvelles de Swiss Aquatics dans la Newsletter n° 4 / juillet
2024. 

L'équipe de Swiss Aquatics vous souhaite une bonne lecture de la newsletter ! 



FÉDÉRATION

 

Heures d'ouverture d'été du sécretariat

Du 22 juillet au 11 août, le téléphone du secrétariat n'est ouvert
que du lundi au jeudi, de 8h30 à 12h. Si vous avez besoin de
notre aide en dehors de ces heures d'ouverture, vous pouvez
nous contacter à info@swiss-aquatics.ch.

À partir du 12 août, le secrétariat sera à nouveau à votre
disposition comme d'habitude. 

Swiss Sport Intergrity

Pour un sport propre et fair-play

Swiss Aquatics soutient le travail essentiel de Swiss Sport
Integrity, qui s'engage sans relâche pour l'intégrité et le fair-play
dans le sport suisse. Leur mission : des chances égales pour
tous les athlètes et un environnement de compétition équitable.

Pourquoi Swiss Sport Integrity est-il si important ?

Lutte contre le dopage : Grâce à des tests rigoureux et à des
campagnes de sensibilisation instructives, l'abus de substances
dopantes est efficacement empêché.

Prévention : Lors d'ateliers et de formations, les athlètes, les
entraîneurs et les clubs apprennent tout sur le comportement
éthique et le fair-play.

Conseils et soutien : Une aide compétente et un soutien pour
les personnes concernées.

Rejoignez le mouvement pour un sport propre et fair-play !
Visitez le site web de Swiss Sport Integrity pour en savoir plus
sur leurs programmes et initiatives. Ensemble, nous pouvons
faire une différence positive et façonner l'avenir du sport suisse
de manière positive !

Formation "Club Management"

Souhaitez-vous diriger votre club de manière professionnelle et
réussie ? Alors la formation "Club Management" proposée par
Swiss Olympic est exactement ce qu'il vous faut !

Pourquoi participer ?

Apprentissage flexible en ligne : Apprenez
confortablement et à votre propre rythme, simplement
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depuis chez vous.
Contenus pratiques : Des experts expérimentés vous
transmettront tout ce dont vous avez besoin pour mener à
bien la gestion de votre club.
Possibilités de réseautage : Échangez lors de deux
journées en présentiel avec d'autres responsables de
clubs et créez des contacts précieux.
Élargissement des compétences : Acquérez des
connaissances approfondies dans les domaines tels que
les finances, le marketing, le droit, et bien plus encore.

Inscris-toi dès aujourd'hui ici à la formation "Club Management" !

Jours en présentiel Swiss Aquatics (DE)

Vendredi 13 septembre 2024 (Swiss Aquatics, Worblaufen)
Samedi 16 novembre 2024 (Campus Sursee, suivi d'une
visite aux Championnats suisses en petit bassin 2024)

(Les journées en présentiel du cours "Club Management" de
Swiss Aquatics cette année sont uniquement proposées en
allemand. Cependant, les francophones intéressés ont la
possibilité de participer aux journées en présentiel organisées en
français par d'autres associations. Celles-ci offrent une
plateforme d'échange interdisciplinaire et vous permettent
d'élargir vos connaissances et compétences au-delà des
disciplines sportives. Vous trouverez toutes les informations ici.)

 

SWIMMING

 

L'élite en route pour les Jeux olympiques

L'équipe nationale élite a vécu les championnats d'Europe les
plus réussis de l'histoire de Swiss Aquatics. Avec cinq médailles
au total, les nageurs et nageuses suisses ont une fois de plus
prouvé qu'ils faisaient partie de l'élite européenne. Outre les
athlètes confirmés, les jeunes athlètes comme Vanna Djakovic,
Gian-Luca Gartmann ou Flavio Bucca ont également su
convaincre en se qualifiant à des demi-finales et des finales.
Avec Christian Schreiber, Paul Niederberger et Claudio
Lorenzetti, la Suisse était également bien représentée dans les
épreuves d’Open Water. Christian et Paul ont obtenu deux places
dans le top 15 au 5 km et Claudio s'est classé 24e dans cette
même course. De plus, quelques jours seulement après le
succès des championnats d'Europe, Paul a décroché une
superbe deuxième place à l'European Aquatics Open Water
Swimming Cup de Barcelone !

Championnats d'Europe à Belgrade
Présentation Jour 4 (finales)
Open Water Jour 5
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Jour 1 Jour 6
Jour 2 Jour 7 (séries)
Jour 3 Jour 7 (finales & rapport final)
Jour 4 (séries)  
 

La période de qualification pour les Jeux Olympiques s'est
terminée le 23.06.24 pour l'élite. Les Championnats d'Europe de
Belgrade représentaient donc la dernière chance de se qualifier
pour les Jeux olympiques en individuel et pour le relais.
Finalement, les nageurs et nageuses suivant·e·s ont pu remplir
les critères de nomination et se rendront à Paris :

Noe Ponti (100m, 200m papillon)
Roman Mityukov (100m, 200m dos)
Thierry Bollin (100m dos, 50m nage libre)
Antonio Djakovic (200m, 400m nage libre)
Jérémy Desplanches (200m 4 nages)
Lisa Mamié (100m, 200m brasse)
Nils Liess (relais 4x200m nage libre)
Tiago Behar (relais 4x200m nage libre)

(La composition finale des relais 4x100m 4 nages et 4x200m nage libre sera

décidée sur place).

Jeux olympiques de Paris 2024
Sélection aux Jeux Olympiques
Jérémy Desplanches également au départ sur 200m 4 nages
La délégation olympique en route pour Paris
Les batteries sont rechargées, les athlètes sont prêts à se lancer
à l'eau
 

Nous félicitons les athlètes pour leurs performances et
souhaitons à nos huit athlètes olympiques beaucoup de succès à
Paris !

Beaucoup de médailles et de records aux
championnats d'Europe Masters

Lors des championnats d'Europe Masters à Belgrade, les
athlètes suisses ont su convaincre sur toute la ligne. Ils ont
remporté 52 médailles au total. Au 50 m papillon, Carla Stampfli
a même réussi à établir un nouveau record de Suisse, record
d'Europe et record du monde dans sa catégorie avec son temps
de 28,31 secondes. Outre les médailles, l'équipe a également
établi plus de 30 nouveaux records de Suisse Masters. Toutes
nos félicitations !

Vous trouverez l'article ici.

De belles réussites pour nos athlètes de
cadre de la relève lors de leurs sélections
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internationales

Ces dernières semaines ont été très chargées pour les athlètes
de la relève suisses. Ils·elles ont participé avec succès aux
Championnats d'Europe juniors, au Central European Countries
Junior Meeting et aux Championnats d'Europe juniors d’Open
Water. Le nouveau record de Suisse de Julio Bernardon au 1500
m nage libre a été le point fort. Lors des CEJ de Vilnius, il a battu
l'ancien record d'Antonio Djakovic de quatre secondes pour
réaliser un chrono de 15:26.20 et s'est classé sixième en finale.
Aux CECJM de Belgrade, Rahel Haller (médailles d’or au 50 et
100m brasse), Finn Wäckerlin (de l’argent au 50m dos) et
Gerardo Tirri (de l’argent au 400 et 1500m nage libre) ont eu le
plaisir de recevoir de précieuses médailles.

Lors des CEJ OW à Vienne, Jacy Söllner a obtenu une belle 8e
place au 5 km. L'équipe sélectionnée a dû faire face à une très
forte concurrence internationale et a finalement acquis de
nouvelles expériences qui devraient leur permettre de progresser
dans leurs entraînements futurs.

CEJ CECJM CEJ Open Water
Présentation Présentation Jour 1

Jour 1 Jour 1
Jour 2&3/rapport
final

Jour 2 Jour 2  
Jour 3 Jour 3  
Jour 4   
Jour 5   
Jour 6   

Championnats suisses de fin de saison

Au niveau national, les médailles se sont disputées du 11 au 14
juillet lors des championnats suisses d'été à Uster. Comme ce
championnat était une fois de plus organisé en Open, de
nombreux athlètes étrangers ont pris le départ aux côtés des
nageurs suisses. Le SC Uster s'est imposé comme l'équipe la
plus performante et a pris la tête du classement par points devant
la Fédération allemande de natation et les Limmat Sharks Zurich.
Les meilleures performances en termes de points ont été
réalisées par Lena Kreundl (SCU) chez les femmes et par
Jeremias Pock (GER) chez les hommes.

Pour les nageurs et nageuses de la relève, la saison 23/24 s'est
terminée avec les championnats suisses espoirs à Bâle du 18 au
21 juillet. Les spectateurs n'ont pas été déçus et ont pu suivre
des compétitions passionnantes. Par exemple, lors de la finale
du 400 m nage libre de la catégorie Youth, Gerardo Tirri et Tobias
Birrer ont fait une course passionnante, dans laquelle Gerardo a
gagné avec seulement 4 centièmes de seconde d'avance. Au
tableau des médailles, les Limmat Sharks ont gagné de manière
convaincante.

Nous félicitons les nageurs et nageuses pour leurs performances
et leur souhaitons à tous de bonnes vacances d'été et un bon
repos !
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Championnat suisse d'été Championnat suisse espoirs
Présentation Présentation
Jour 1 Rapport final
Jour 2  
Jour 3  
Jour 4  

 

 

DIVING

 

L'équipe suisse aux Championnats d'Europe
juniors de plongeon à Rzeszow

Notre délégation est de retour des CEJ à Rzeszow, qui se sont
déroulés du 8 au 14 juillet. Les athlètes suivant·e·s nous ont
représentés en Pologne :

Lara El Batt (Genève Nataion 1885) : 1m et 3m juniors A
Kevin Sigona (Lausanne Aquatique) : plongeon
synchronisée 3m juniors A/B (avec Aurélien Petoud) ; 1m
et 3m juniors A
Aurélien Petoud (Lausanne Aquatique) : plongeon
synchronisée 3m juniors A/B (avec Kevin Sigona)
Erik Passerone (Verein Zürcher Wasserspringer) : 1m, 3m
et plateforme juniors B

Ils·elles ont été encadré·e·s par les coachs Alexis Coquet et
Saeid Taghbostani et soutenu·e·s de manière compétente et
professionnelle par Michael Barth en tant que chef de délégation.
Michael Barth a également fonctionné comme juge sur place.

Il convient de souligner en particulier la médaille de bronze
historique d'Erik Passerone de la plateforme. « Cette médaille a
largement contribué à redorer quelque peu notre blason au sein
de la famille européenne du plongeon », a déclaré le chef de la
délégation Michael Barth dans son rapport.

Nous félicitons Erik ainsi que toute l'équipe pour ce championnat
d'Europe junior couronné de succès.

Les résultats peuvent être consultés ici. Plus d'amples nouvelles
concernant l'événement sont disponibles sur notre site Internet.

Changements de personnel

Après avoir résilié d'un commun accord le contrat de travail avec
Peter Gildemeister, Swiss Aquatics Diving peut désormais
annoncer l'arrivée d'un nouveau soutien précieux au sein de la
direction. Michael Geissbühler apportera son soutien à la
discipline sportive en tant que chef sportif par intérim,
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probablement jusqu'à la fin de l'année 2024. Un grand merci à
Michael !

 

ARTISTIC SWIMMING

 

Compétitions internationales

Championnats d'Europe juniors à Cottonera (MLT)

La saison de nos cadres nationaux est loin d'être terminée. Alors
que les championnats nationaux sont déjà terminés, la saison
internationale continue. Après les championnats d'Europe juniors
à Athènes (GRE) en mai, les championnats européens juniors
ont eu lieu fin juin à Cottonera (MLT). 

Notre équipe a obtenu une impressionnante 4e place en Team
Tech et en Team Free. Une médaille a été manquée de
seulement 2,6 et 1,5 points ! Nous sommes également
particulièrement fiers de nos duos nationaux Melody Halbeisen et
Aimée Michel (Duet Free) et Anna-Sophia Aeschbacher et
Melody Halbeisen (Duet Tech), qui ont également obtenu deux
excellentes quatrièmes places. Notre talentueuse soliste Melody
Halbeisen, qui a réalisé un énorme programme de compétition,
s'est battue pour une place en finale et a obtenu une bonne 10e
place.

Félicitations à toutes les athlètes et aux entraîneurs Rosella Pibiri
et Tania Rudkovska pour ces superbes résultats !

Rapport 1
Rapport 2

 

Hungarian Open à Budapest (HUN)

En même temps, une grande délégation des équipes Youth et
Juniors B s'est rendue au Hungarian Open à Budapest (HUN). Ils
y ont représenté la Suisse avec brio et ont remporté de
nombreuses médailles, ce qui a constitué une véritable étape
pour notre équipe.

Juniors :

- Solo Tech Giulia Radaelli : argent.
- Male Solo Free et Tech Francesco Cosentino : or
- Duet Free Aylin Ehrismann et Sofiia Spasybo et Tech Capucine
Léonard et Lena Rüegg : Bronze
- Duo mixte Francesco Cosentino et Giulia Radaelli (Nélia Blaser,
R) : Or
- Team Free : Or

Youth :
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- Team Free : Or
- Free Combination : Argent

Nous sommes impressionnés par l'engagement et la passion de
nos athlètes et de nos entraîneurs. Les réactions positives et la
forte présence de la Suisse à ces compétitions ont été
impressionnantes et nous rendent très fiers. Toutes nos
félicitations et nos remerciements pour votre engagement !

Mais il reste peu de temps pour se reposer : les valises des
juniors filles (équipe A) sont à nouveau prêtes à partir pour Lima,
où se dérouleront les championnats du monde du 28 août au 1er
septembre. Nous croisons les doigts et leur souhaitons beaucoup
de succès !

Rapport

 

WATER POLO

 

Les dames du WSV Basel s’assurent le titre
de championne !

Les dames du WSV Bâle ont battu les tenantes du titre du WK
Thun lors de la finale décisive des playoffs et se sont assurées le
titre de championnes suisses de water-polo féminin en
s'imposant 14-5. Bâle, qui avait terminé la saison régulière
invaincue, a remporté la série au meilleur des trois manches de
manière méritée après une saison exceptionnelle.

Le SC Kreuzlingen est champion de Suisse !

Devant un public impressionnant d'environ 1'000 fans de water-
polo et dans des conditions extérieures magnifiques, le match de
samedi soir à la piscine Hörnli de Kreuzlingen a été intense, mais
toujours joué avec fair-play. Les deux équipes ont mobilisé leurs
dernières réserves d'énergie après une longue saison, poussées
vers l'avant par leurs bruyants supporters dans les tribunes. Les
deux clubs ont fait une excellente publicité pour le water-polo
suisse. Le SC Kreuzlingen a réussi à tenir le SC Horgen à
distance, a mené tout au long du match et a finalement remporté
une victoire méritée par 12:10. Le SC Kreuzlingen a ainsi gagné
la Finalissima et remporté son cinquième titre de champion en
série ! 

 

Toutes nos félicitations au WSV Basel et au SC Kreuzlingen pour
leurs titres de champions !
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06.10.2024

Technique de
natation en
accent sur
dos/brasse

Macolin 06.08.2024

FORMATION

 

Séminaire du sport populaire et du sport de
performance water polo 2024

Séminaire du sport populaire et du sport de performance Water
Polo aura lieu du 30 novembre à 1 décembre 2024 à Macolin.
Les séminaires servent au développement personnel et à la
prolongation des reconnaissances de formation. La date limite
d'inscription est le 15 septembre 2024. Vous trouverez de plus
amples informations ici.

Prochains cours

Vous trouverez tous les cours de Swiss Aquatics et de J+S sur
notre site web ou dans le calendrier des cours J+S.

Si vous avez des questions concernant les dates des cours de
formation J+S ou des modules de formation continue ou des
cours de la Fédération, n'hésitez pas à contacter
education@swiss-aquatics.ch.
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