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SEME INFORMATION 2024 DE LA FEDERATION SUISSE DE
NATATION FSN

Madame la Présidente, Monsieur le Président
Mesdames et Messieurs

Afin de vous informer sur les activités de la Fédération Suisse de Natation, nous vous envoyons la lettre d'informa-
tion 5/2024. Nous vous invitons également a consulter régulierement le site Internet de la fédération et a rendre
cette info accessible aux membres de votre comité et de votre club.

Nous sommes toujours a la recherche d'une directrice des finances pour rejoindre le comité central. Toutes les infor-
mations sur le poste sont disponibles sur le site de Swiss Aquatics sous Fédération - Jobs.

SEANCE DU COMITE CENTRAL DES 2 ET 3 NOVEMBRE 2024

COMPOSITION DU COMITE CENTRAL

Avec la nouvelle norme de branche pour le sport suisse et les directives de ['Office fédéral du sport, les fédérations
sportives devront remplir de nouvelles exigences a partir de 2025. Si elles ne les remplissent pas, elles risquent de
voir leurs subventions réduites. L'une de ces nouvelles exigences est que les fédérations doivent atteindre un quota
de genre d'au moins 40% pour les deux sexes dans l'organe élu le plus important. Le défi a cet égard est que de nom-
breuses fédérations ont déja du mal a trouver suffisamment de bénévoles pour occuper ces postes. Mais le CC sou-
haite également considérer cette tache comme une opportunité de se diversifier et d'accepter d'autres points de
vue. Nous sommes convaincus qu'il existe dans notre famille Swiss Aquatics de nombreuses femmes qui correspon-
dent au profil recherché et qui feraient progresser notre fédération. C'est pourquoi nous continuons a vous deman-
der votre soutien dans la recherche de candidates adéquates, par exemple pour le poste de responsable des fi-

nances.

Conformément aux statuts, le comité central peut étre élargi d'un membre supplémentaire par rapport a sa composi-
tion actuelle. Les membres du CC ont décidé de pourvoir ce poste supplémentaire par une responsable de la forma-
tion. La formation a une fonction trés importante au sein de notre fédération et doit donc étre représentée au niveau
stratégique. Le poste de responsable de la formation sera mis en ligne sur le site Internet de Swiss Aquatics dans les
prochaines semaines et sera pourvu pour la premiere fois lors des élections a I'Assemblée des délégués 2025.

Les Co-Présidents et le secrétaire général peuvent étre contactés a tout moment pour toute question concernant les
taches de ces postes.

SUPPLIERS PARTNERS
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STRATEGIE SWISS AQUATICS 2025-2028

Le comité central s'est penché de maniére intensive sur I'élaboration de la nouvelle stratégie de la fédération. Celle-ci
va maintenant étre finalisée et publiée dans les prochains mois. De nouvelles exigences telles que le développement
du sport de masse, l'inclusion et les structures de la fédération y ont trouvé leur place, tout comme de nouveaux
points stratégiques issus de tous les domaines de la fédération, qui devront étre mis en ceuvre au cours des quatre
prochaines années.

NOUVEAU CHIEF MEDICAL OFFICER DE SWISS AQUATICS

Suite a la démission de Philip Wildisen en tant que CMO de Swiss Aquatics, le CC a déja pu désigner son successeur
lors de la réunion a huis clos. Nous avons le plaisir de présenter Sibylle Matter Briigger comme nouvelle Chief Medical
Officer. Jusqu'a présent, elle travaillait pour Swiss Aquatics en tant que médecin de la fédération pour Artistic Swim-
ming. Elle continuera d'exercer cette fonction jusqu'a ce qu'un successeur soit trouvé.

Sibylle Matter Brligger est en téte de la médecine sportive au Medbase Bern Zentrum depuis 2013 et a fait de ce site
une "Sports Medical Base" reconnue par Swiss Olympic. Dans son cabinet, elle s'occupe de nombreux-ses sportif-ve's
de loisirs, de performance et d'élite dans les domaines de la médecine sportive, de la médecine générale et pour de
nombreux troubles de I'appareil locomoteur. En tant que membre de I'équipe médicale de Swiss Olympic, elle s'est
occupée de diverses disciplines sportives lors des Jeux européens de Cracovie en 2023 et des Jeux olympiques de
Paris en 2024. Depuis 2000, elle s'engage dans le domaine "Femme & Sport" en encadrant et en conseillant les
athlétes féminines par le biais de la recherche et de l'application des connaissances existantes, en participant a la
formation de nombreuses disciplines et en donnant des conférences. Depuis 2020, Sibylle Matter Brligger a élaboré,
en collaboration avec I'équipe de projet "Femme et Sport d'élite" de Swiss Olympic, un grand nombre de documents
d'information destinés aux athletes féminines et a leur encadrement. En 2022, Swiss Olympic I'a nommée "Health Per-
formance Manager". Dans le cadre de cette fonction, elle fournit des conseils médico-sportifs et gynécologiques aux
femmes pratiquant un sport d'élite et soutient le développement durable de leurs performances.

Sibylle Matter Brligger a elle-méme été membre de I'équipe nationale junior/élite de natation de 1986 a 1992. Nous
sommes heureux gu'une ancienne athléte de Swiss Aquatics assume cette fonction et lui souhaitons beaucoup de
succes et de plaisir dans sa nouvelle fonction.

Swiss Aquatics remercie sincerement l'ancien CMO, Philip Wildisen, pour son grand engagement au cours des der-
nieres années et lui souhaite le meilleur pour son avenir personnel et professionnel !

ELECTIONS A LA PRESIDENCE DE SWISS OLYMPIC

Le 22 novembre, le Parlement du sport de Swiss Olympic organisera une élection qui fera date. La succession du pré-
sident sortant de Swiss Olympic, Jirg Stahl, sera €lue a la Maison du Sport. Ruth Metzler et Markus Wolf sont candi-
dats a cette élection. Swiss Aquatics a auditionné les deux candidat-e's et a décidé de donner ses voix a Ruth Metzler
au sein du Parlement du sport. Le CC est convaincu qu'elle possede les compétences politiques et les contacts né-
cessaires pour relever les défis a venir pour le sport suisse.
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DES COUPES DU MONDE DE NATATION REUSSIES EN ASIE

Cette année, la Coupe du monde de natation s'est déroulée en trois étapes successives en Asie. Les étapes étaient
Shanghai, Incheon et Singapour. Aprés seulement quelgues semaines d'entrainement suite a sa pause estivale, Noe
Ponti a fait une entrée fracassante et s'est hissé dans de nouvelles sphéres. Il a réussi a abaisser le record du monde
du 50 m papillon a 21,67 s lors des séries de Shanghai, avant de le pulvériser a nouveau a Singapour et d'inscrire son
temps fabuleux de 21,50 s dans les livres d'histoire. Sur ce 50m papillon, Ponti s'est imposé avec brio lors des trois
étapes. Sur 100 m papillon, Ponti a également remporté les trois courses, s'assurant ainsi une nouvelle couronne en
plus de celle du 50 m, signe de sa domination. Au classement général de la Coupe du monde, Noe Ponti n'a d{
s'avouer vaincu que par Léon Marchand en s'assurant la deuxieme place derriere le Francais. Sept victoires en Coupe
du monde, deux médailles d'argent et une de bronze, tel est le bilan de ces trois semaines. En outre, il a établi deux
records du monde et un record d'Europe, un record de Coupe du monde et trois meilleurs temps nationaux au cours
de ces trois week-ends.

Thierry Bollin a également profité de la Coupe du monde pour démontrer sa bonne forme. Lors de |la premiere étape
a Shanghai, il a amélioré son précédent record de Suisse sur 50 m dos. Il a également remporté la médaille de bronze
dans cette discipline a Incheon, s'assurant ainsi son premier podium en Coupe du monde.

CONSULTATION DES MEMBRES DE LA FEDERATION POUR LA COTISATION A LA FEDERATION (35.-)

Fin novembre, tous les clubs membres recevront le formulaire leur permettant d'indiquer le nombre actuel de
membres de leur club pour la cotisation a la fédération de 35 CHF par membre. Vous trouverez des informations pré-
cises a ce sujet ici. Nous vous prions en outre de participer a un bref sondage qui devrait nous aider a simplifier le
processus sur le plan administratif a 'avenir et a décharger les clubs le mieux possible.

REELECTIONS A L'AD 2025

Les réélections ordinaires des fonctions au comité central auront lieu lors de la prochaine Assemblée des délégué-e's
et des assemblées sportives. Des la mi-décembre, un formulaire sera disponible sur le site Internet de Swiss Aquatics
pour permettre aux candidat-e's intéressé-e's de se porter candidat-es. Fin février, toutes les candidatures seront pu-
bliés sur le site Internet afin que les délégué-es aient suffisamment de temps pour s'informer.

ORGANISATION DE L’AD 2025

Nous avons le plaisir de vous rappeler que I'Assemblée des délégué-e-s 2025 aura lieu les 26 et 27 avril a I'hbtel de
séminaires ARTE a Olten. Un nombre limité de chambres y est provisoirement réservé pour les clubs intéressés au
nom de "Swiss Aquatics". Veuillez indiquer cette référence lors de votre réservation. Comme alternative, d'autres pos-
sibilités d'hébergement sont disponibles dans les environs :

- Hoétel Amaris

- Hotel Olten

- Hotel Astoria

- Hotel Taverne zum Kreuz

- Oltnerhof
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Le samedi, les assemblées sportives et la premiere partie de I'Assemblée des délégué-e's auront lieu. Le sair, les re-
présentant-e-s des clubs ont la possibilité de participer a un diner commun et de profiter de ce moment pour échan-
ger leurs points de vue. Les frais du diner sont a la charge des clubs ; l'inscription se fait séparément.

Le dimanche matin, I'Assemblée des délégué-e-s se poursuit avec la deuxieme partie.

Avec nos meilleures salutations
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Dr. Ewen A. Cameron Bartolo Consolo Jonas Kissling
Co-Président Co-Président Secrétaire général

kjo, 14Mm.2024
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