
 

 

Austragungsmodus und Auf- und Abstiegsregelungen der  
Schweizer Vereinsmeisterschaften 2025 
 
Aufgrund der unklaren Formulierung im Reglement 3.7 "Schweizerische Vereinsmeisterschaften Schwimmen" zur 
Regionalliga C wird für die Saison 2024/2025 eine Sonderregelung eingeführt. Das Reglement wird an der 
Sportversammlung 2025 angepasst und anschliessend veröffentlicht. Diese Anpassungen treten ab der Saison 
2025/2026 in Kraft. 
 
Austragung und Teilnahme and der NLA: 
Hier wird es keine Änderungen geben, da der Auf- und Abstieg der NL A eindeutig im Reglement 3.7 festgehalten 
ist. Aus der Saison 2023/2024 aufgestiegene Teams werden im Jahr 2025 wie vorgesehen in der NLA schwimmen 
und abgestiegene Teams in der NL B. Somit wird die NL A wie gewohnt aus 12 Teams bestehen. 
 
Wichtigsten Punkte zusammengefasst:  

• Es gibt keine Änderungen für die NLA. 
• Der Auf- und Abstieg ist gemäss Reglement 3.7 klar definiert. 
• Teams, die in der Saison 2023/2024 in die NLA aufgestiegen sind, werden 2025 wie vorgesehen in der 

NLA schwimmen. 
• Abgestiegene Teams aus der Saison 2023/2024 starten 2025 in der NLB. 
• Die NLA wird weiterhin aus 12 Teams bestehen. 

 
Spezifizierung Sonderregelung für die Austragung und Teilnahme and der NLB in 2025: 
Die vier Absteiger-Teams aus der NLB vom Jahr 2024 können im Jahr 2025 die VM NLB schwimmen. Zusätzlich 
steigen die zwei Teams (pro Geschlecht), die in der Regionalliga C geschwommen sind, ebenfalls in die NLB auf. 
Die Zahl der teilnehmenden Teams wird sich daher bei der NLB Frauen auf 14 Teams und bei den Herren auf 13 
Teams belaufen.  Bei den Männern verzichten die Marzilli Shrimps auf eine Teilnahme.  
 
Das Auf- und Absteigeverfahren der NLB im Jahr 2025: die 8 besten Teams in der NLB verbleiben in der NLB, die 
schlechter klassierten Teams (Platz 9- 13 bzw. 14) steigen ab in die Regionalliga C. Der Aufstieg aus der NLB 2025 
in die NLA für  2026 erfolgt gemäss bestehendem Reglement 3.7 (2 ab, 2 auf). Für die VM NL B im Jahr 2026 
werden die bestehenden 8 Teams durch die 4 erstklassierten Teams aus der Regionalliga C ergänzt; somit wird 
die NLB 2026 wieder auf 12 Teams beschränkt sein.  
 
Wichtigsten Punkte zusammengefasst:  
Auf- und Abstiegsregelung für die NLB im Jahr 2025 

• Verbleib in der NLB: Die acht bestplatzierten Teams der NL B bleiben in der Liga. 
• Abstieg: Teams, die auf den Plätzen 9 bis 14 (Frauen) bzw. 9 bis 13 (Männer) abschließen, steigen in die 

Regionalliga C ab. 
• Aufstieg in die NLA: Gemäss bestehendem Reglement 3.7 steigen zwei Teams in die NLA auf und zwei 

Teams aus der NLA in die NLB ab. 
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Zusammensetzung der NL B in 2026 

• Die acht verbliebenen Teams aus der NLB 2025 werden durch die vier bestplatzierten Teams der 
Regionalliga C 2025 ergänzt. 

• Die NLB wird wieder auf 12 Teams begrenzt. 
 
Regionalliga C Saison 2024/2025: 
Alle interessierten Teams können die Regionalliga C lokal ausrichten und den Aufstieg in die NLB für die Saison 
2025 / 2026 erreichen. Die Regelung zum Aufstieg aus der Regionalliga C in die NLB werden nicht verändert. Der 
Qualifikationszeitraum für die NLB 2026 ist vom 01.09.2024 bis 31.08.2025. Absteiger aus der NLB in der Saison 
2025 dürfen in der aktuellen Saison 2024/2025, insbesondere im Zeitraum nach dem Ende der NLB bis zum 
Saisonende, nicht für den Aufstieg an Wettkämpfen der Regionalliga C teilnehmen. Ein Aufstieg in die NLB ist 
frühestens mit einer Top-4-Platzierung in der Regionalliga C in der Saison 2025/2026 möglich. 
 
Wichtigsten Punkte zusammengefasst:  

• Die Regelungen zum Aufstieg in die NLB bleiben unverändert. 
• Der Qualifikationszeitraum über die Regionalliga C für die Teilnahme an der NLB 2026 ist vom 01.09.2024 

bis 31.08.2025 
 
Finale Aufstellung für Saison 2024 / 2025 
 
TEAMS NLA 2025 

Herren Damen 
Schwimmclub Uster Schwimmclub Uster 
Genève Natation 1885 Genève Natation 1885 
Schwimmklub Bern Limmat Sharks Zürich 
Lausanne Aquatique Red-Fish Neuchâtel 
A-Club Swimming Team Savosa Schwimmclub Liestal 
Limmat Sharks Zürich Mendrisiotto Nuoto 

Schwimmverein beider Basel Lausanne Aquatics 

Schwimmverein St. Gallen - Wittenbach Schwimmclub Aarefisch 
Turrita Nuoto Natation sportive Genève 
Lugano Aquatics Nuoto Sport Locarno 
Nuoto Sport Locarno Schwimmklub Bern 

Schwimmverein Baar Swim Regio Solothurn 
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TEAMS NLB 2025 

Herren Damen 
Schwimmclub Uster A-Club Swimming Team Savosa 

Morges Natation Schwimmclub Uster 

Limmat Sharks Zürich Limmat Sharks Zürich 

Swim Team Biel-Bienne Lugano Aquatics 

Natation sportive Genève Schwimmverein Baar 

Swim Regio Solothurn Schwimmverein St. Gallen - Wittenbach 

Red-Fish Neuchâtel Schwimmverein beider Basel 

Swim Team Lucerne Lancy-Natation 

Lancy Natation  Morges Natation  

Club de Natation Plan-les-Ouates  Club de Natation Plan-les-Ouates 

Vevey-Natation Swim Team Lucerne 

Schwimmclub Aarefisch Swim Team Biel-Bienne 

Renens-Natation Turrita Nuoto 
 Vevey-Natation 
 
 


