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Liebe Freunde des Wassersports

Swiss Aquatics informiert im Newsletter Nr. 8 / Dezember 2024 (ber die aktuellen
Neuigkeiten.

Das Swiss Aquatics Team wlnscht viel Vergntigen bei der Lektlre!

Herzlichen
Gluckwunsch !




VERBAND

swiss aquatics o

SRF Sports Awards 2025

Swiss Aquatics freut sich, dass in diesem Jahr wiederum zwei
Athleten unseres Verbandes zum Sportler des Jahres nominiert

I sind. Noé Ponti und Roman Mityukov haben sich diese

Nomination mit ihren herausragenden Leistungen mehr als
verdient. Wir gratulieren den beiden von Herzen zur Nomination
und wunschen ihnen bei der Wahl am viel Erfolg!

Vergesst nicht die Livesendung am 5. Januar um 20.05 Uhr auf
SRF 1, RTS 2 oder RSI LA2 zu verfolgen und fir unsere beiden
Schwimmer abzurufen!

ier finden Sie weitere Informationen.

SPONSER SPORT FOOD AG x Swiss
Aquatics

Swiss Agquatics freut sich die Partnerschaft mit der
SPONSER SPORT FOOD AG bekannt geben zu durfen.

Als fihrender Hersteller und Innovationsleader im Bereich der
Sportnahrung bringt SPONSER seit Uber 35 Jahren erstklassige
Produkte auf den Markt, die bereits jetzt viele unserer
Athlet:innen in Training wie auch im Wettkampf begleiten und sie
auf dem Weg zu ihren Erfolgen wichtigen Nahrstoffen versorgt
haben. Mit dieser Partnerschaft wollen SPONSER und Swiss
Aquatics nicht nur den Eliteathlet:innen, sondern der gesamten
Schwimmcommunity die Moglichkeit bieten, von verglnstigten
Konditionen zu profitieren (siehe hier; den Eliteathlet:innen
werden die Konditionen via Leistungssportchefs mitgeteilt). Als
Nutrition Partner ist SPONSER jedoch nicht nur Produzent und
Lieferant, sondern insbesondere auch Wissensvermittler, fur all
jene, die sich mit dieser Thematik auseinandersetzen und sich
vertieftes Wissen aneignen mdchten.

Wir freuen uns auf die Partnerschaft und eine erfolgreiche
Zusammenarbeit!

Hier geht's zur Landingpage, die SPONSER fir unsere
Schwimm-Community erstellt hat.
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Offene Posten im Zentralvorstand

Wie in der Verbandsinformation Nr. 5 von Swiss Aquatics bereits
kommuniziert, wird es an der kommenden
Delegiertenversammlung im April eine zusatzliche Stelle im
Zentralvorstand zu besetzen geben. Die zusatzliche Stelle
eines:einer Verantwortlichen:r ist ab sofort auf der Website von
Swiss Aquatics ausgeschrieben und soll der Ausbildung innerhalb
des Verbandes das notwendige Gewicht geben. Weiterhin vakant
ist die Stelle eines:einer Finanzchefiin im Zentralvorstand. Beide
Inserate sind auf unserer Jobbdrse aufgeschaltet.

Erreichbarkeit der Geschaftsstelle Uber die
Feiertage
Vom 23. Dezember 2024 bis zum 5. Januar 2025 wird das

Telefon der Geschaftsstelle nicht bedient. Bei Fragen dirfen Sie
sich gerne per Mail an info@swiss-aquatics.ch an uns wenden.

Herausragende Leistungen an den Kurzbahn
Weltmeisterschaften in Budapest

Vom 10. bis 15. Dezember fanden in Budapest die diesjahrigen
Kurzbahn-Weltmeisterschaften statt. Swiss Aquatics war mit der
kleinen jedoch sehr starken und talentierten Mannschaft
bestehend aus Thierry Bollin, Antonio Djakovic, Louis Droupy,
Roman Mityukov, Noé Ponti und Marius Toscan angereist.

Der 23-jahrige Tessiner Noé Ponti war neben der US-
Amerikanerin  Gretchen Walsh die grosse Figur dieser
Titelkdmpfe. Uber 50m Schmetterling konnte er seinen bisherigen
Weltrekord gleich zwei Mal unterbieten (21.43s, 21.32) und
schwamm zu seinem ersten, auch fir die Schweiz historischen,
Weltmeistertitel. Im Final Uber 100m Lagen konnte er
nachdoppeln und gewann in neuem Championships Record von
50.33s seinem zweiten Gold. Als Kronung gelang es Noé Ponti
mit seiner Zeit von 47.71 Sekunden uUber 100m Schmetterling
den Weltrekord seines Idols Caeleb Dressel aus dem Jahr 2020
um sieben Hundertstelsekunden zu unterbieten. Mit seinem
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neuen Weltrekord sicherte er sich gewann seinen dritten Titel an
dieser WM. Wir ziehen den Hut vor dieser Leistung!

Zu Uberzeugen wusste auch Thierry Bollin in seiner
Paradedisziplin 50m Riicken. Er durfte sich Uber seine erste WM-
Finalqualifikation freuen und beendete den Wettkampf als starker
Achter. Im Halbfinal konnte er seinen bisherigen Schweizer
Rekord von 23.09s um 36 Hundertstel auf 22.73s verbessern.

Als Startschwimmer der 4 x 100m Lagenstaffel unterbot der
Berner zum ersten Mal die 50-Sekunden-Marke Uber 100m
Ricken und verbesserte auch Uber die doppelte Distanz seinen
Schweizer Rekord. In 49.84s war er um 26 Hundertstelsekunden
schneller als bei seinem Schweizer Rekord aus dem Jahre 2022.
Die Staffel mit Thierry, Louis, Noé und Roman konnte,
angespornt von den herausragenden Leistungen der
vorangegangenen Tage und dem tollen Start von Thierry, zudem

' den nationalen Rekord aus dem Jahr 2018 um Uuber acht

Sekunden auf 3:24.74 verbessern.

Am Montag, den 16. Dezember, kehrte die Schweizer Delegation
in die Schweiz zuriick und wurde am Flughafen Zirich unter
Jubelrufen und Applaus in die Ankunftshalle 1 herzlich begrisst.
Wir bedanken uns bei allen angereisten Fans fir den tollen
Empfang, der unserem Team bereitet wurde.

Wir gratulieren dem gesamten Schweizer Team von Herzen zu
diesen Uberragenden Weltmeisterschaften und den grossartigen
Erfolgen. Zudem bedanken wir uns fir ihren Einsatz und die
Leidenschaft fir den Schwimmsport und mit der sie diesen in der
Schweiz auf ein neues Level gehoben haben.

Berichte:

Morgen starten in Budapest (HUN)_und Warendorf (GER)_zwei
Schwimm-Weltmeisterschaften

Noé Ponti meldet mit neuem Weltrekord seine Ambitionen auf
den Titel an

Weltmeister in neuer Weltrekordzeit!

Schweizer Rekord und WM-Final fir Thierry Bollin, Noé Ponti
weiterhin Gberragend

Wieder WM-Gold fiir Noé Ponti!

Ponti schwimmt Fabelweltrekord!

Historische Weltmeisterschaften in Budapest

Herzlicher Empfang_fir Noé Ponti und das Schweizer Team am
Flughafen Zirich

Erfolgreiche Militar-WM in Warendorf

In Warendorf fanden vom 10. bis 13. Dezember die Wettkampfe
der CISM World Military Swimming Championships 2024 statt.
Die Schweizer Mannschaft bestand aus den aktuellen Rekruten
der Spitzensport-RS Flavio Bucca, Gian-Luca Gartmann, Julien
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Niederberger, Paul Niederberger und Christian Schreiber sowie
den Sportsoldaten Gabriel Jegher und Robin Yeboah.

Am ersten Wettkampftag schwammen tber 100m Ricken mit
dem 20-jahrigen Gian-Luca Gartmann und dem 19-jdhrigen
Flavio Bucca gleich zwei grosse Schweizer
Nachwuchshoffnungen aufs Podest. Die 4x100m Lagenstaffel mit
Flavio Bucca, Gian-Luca Gartmann, Robin Yeboah und Gabriel
Jegher sicherte sich im letzten Rennen des Tages den Militar-
Weltmeistertitel. Weitere Medaillen wurden am zweiten Tag
gewonnen. Robin Yeboah durfte als 3. Gber 100m Freistil Uber
Bronze freuen, wahrend im Rennen Uber 400m Lagen mit Gian-
Luca Gartmann (Silbermedaille) und Julien Niederberger
(Bronzemedaille) erneut zwei Schweizer auf dem Podest
standen. Am dritten Tag konnte Gian-Luca Gartmann konnte
seine Medaillensammlung weiter ausbauen, indem er Uber 200m
Lagen Gold gewann und zum ersten Mal unter der magischen 2-
Minuten Grenze blieb. Herzliche Gratulation! Uber 200 Riicken
durften sich Flavio Bucca mit dem zweiten Platz und Christian
Schreiber mit dem 3. Platz ebenfalls Gber Edelmetall freuen.

Auch am vierten und letzten Wettkampftag der 53. CISM Militar-
Weltmeisterschafen gewann das Schweizer Team weitere
Medaillen. Unser Open Water Spezialist Christian Schreiber
zeigte Uber die 1500m Freistil ein starkes Rennen und konnte
sich in 15:57.81 den dritten Platz und die Bronzemedaille sichern.
Dasselbe Resultat erkampfe sich die 4x100m Freistilstaffel der
Schweiz mit den Schwimmern Gabriel Jegher, Gian-Luca
Gartmann, Julien Niederberger und Robin Yeboah. Mit ihrer Zeit
von 3:24.32 sicherten sie sich knapp hinter dem Team aus
Sudkorea Platz 3.

Wir gratulieren dem gesamten Team herzlich zu den
erfolgreichsten  Militdr-Schwimmweltmeisterschaften fir die
Schweiz!

Berichte:

Morgen starten in Budapest (HUN)_und Warendorf (GER)_zwei
Schwimm-Weltmeisterschaften

Ein kompletter Medaillensatz am ersten Tag_der Militdr-WM

Drei weitere Medaillen flir die Schweiz in Warendorf

In  Warendorf ertént ein weiteres Mal die Schweizer
Nationalhymne

Das Schweizer Team schliesst die erfolgreichste Militar-WM mit
11 Medaillen ab

Jérémy Desplanches verkindet sein
definitives Karriereende
Bereits vor den Olympischen Spielen in Paris hatte der 30 -

jahrige Genfer bekannt gegeben, dass dies sein letzter grosser
internationaler Wettkampf sei. Nachdem in den letzten Wochen
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DIVING

im Raum stand noch kleine Wettbewerbe zu schwimmen, hat
Jérémy Anfang Dezember entschieden keine weiteren Rennen
mehr zu bestreiten und seine Karriere definitiv zu beenden.
Nachdem er in den letzten Wochen mehrere Referate halten
durfte, sei ihm bewusst geworden, dass er nun mehr daflr
brenne sein Wissen weiterzugeben und mit seiner Erfahrung die
jungeren Athletiinnen auf ihrem Weg an die Spitze zu
unterstlitzen, als selbst im Becken um Bestzeiten zu schwimmen.

Der Rucktritt habe jedoch nicht nur Abschiedstranen auslosen,
sondern auch Kindern ein Lachen ins Gesicht zaubern sollen.
Jérémy Desplanches versteigerte seine signierten Rennanzlige
zu Gunsten der Stiftung_Theodora und konnte dank diesem Erlos
- alle Anziige sind bereits weg - vielen Kindern einige
unbeschwerte Momente der Freude schenken zu kénnen.

Wir gratulieren Jérémy zu seiner grossartigen Karriere und
bedanken uns herzlich bei ihm fir alles, was er fir den
Schwimmsport und alle Schwimmer:innen in der Schweiz
gemacht hat. Ein Vorbild, im und ausserhalb des Pools! Alles
Gute fir deine Zukunft, Jérémy!

ier finden sie den gesamten Bericht.

Morgane Herculano erneut fur die European
Aquatics Awards nominiert

Der europaische Schwimmsportverband European Aquatics hat
die Nominierten fiir die Auszeichnung der Athlet:innen des Jahres
2024, mit der jeweils die europaischen Wassersportler:iinnen flr
ihre herausragenden Leistungen im vergangenen Wettkampfjahr
geehrt werden, bekannt gegeben. Diese Auswahllisten wurden
vom Technischen Komitee der einzelnen Disziplinen genehmigt.

Unter den funf Nominierten in der Kategorie "Best Female High
Diver" befindet sich erneut auch in diesem Jahr Morgane
Herculano. Im letzten Jahr konnte sie den Award gewinnen. Mit
ihren Auftritten bei den Weltmeisterschaften und dem Weltcup
sowie ihren Teilnahmen bei den Red Bull Cliff Diving World
Series schaffte die 24-jahrige Genferin, die an der renommierten
Universitat Harvard studiert hat und nun dort als
wissenschaftliche Mitarbeiterin tatig ist, den Sprung unter die
besten flnf High Diverinnen Europas.
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ARTISTIC SWIMMING

WATER POLO

Aquatics-Fans kdnnen in jeder Kategorie eine Stimme abgeben.
Das o6ffentliche Votum zahlt 30 % der Gesamtabstimmung, wobei
die Stimmen der Mitglieder von European Aquatics und des
technischen Komitees mit 70 % gewichtet werden.

Unterstitzt Morgane und stimmt fir sie ab! Die Abstimmung
endet am 31. Dezember. Die Gewinner:innen werden im neuen
Jahr bekannt gegeben.

Wir gratulieren Morgane herzlich zur Nomination und winschen
ihr viel Gluck!

o Tolle Weihnachtsshow in Sursee

Am 07. Dezember fand in der Sportarena des Campus Sursee
die alljghrliche Weihnachtsshow unserer Nationalkader statt.
Auch unserer kleinsten Athletinnen aus dem Kids Kader zeigten,
was sie im letzten Jahr gelernt haben. In diesem Jahr wurde die
Show in einem angepassten Format mit Livemusik und
Tanzperfomance durchgeflihrt und war ein voller Erfolg.

WIr mdchten uns bei allen bedanken, die mit viel ENgagement
daran gearbeitet hatten, diese Show auf die Beine zu stellen und
bei allen Zuschauer:innen fir ihr Kommen!

Breiten- und Leistungssportseminar
Wasserball

Am Wochenende vom 30.11-01.12.2024 fand in Magglingen das
Breiten- und Leistungssportseminar Wasserball statt. Die
anwesenden  Personen  profitierten von  verschiedenen
Experteninputs wie beispielsweise "Grundibung im Krafttraining",
"Ethik im Wasserball" oder auch "Videoanalyse" und verlangerten
dabei ihre Swiss Aquatics und J+S Leiter:innen-Anerkennungen.
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AUSBILDUNG

Wir moéchten uns bei den Seminarleitern Robin Pleyer, Heinz
Weber und Adrian Seemiiller herzlich fiir das lehrreiche Seminar
bedanken und hoffen auch im nachsten Jahr wieder auf
motivierte Teilnehmer:iinnen und spannende Inputs der
Referenten.

Den Bericht finden Sie hier.

Neue Modulbezeichnungen und Wegfalls der
J+S-Zulassungsprufung ab 2025

Swiss Aquatics fihrt zum Jahresbeginn 2025 einige
Anpassungen in der Ausbildungsstruktur ein. Ziel ist es, die
Ausbildung klarer zu strukturieren und den Zugang zu erleichtern.
Mehr Informationen finden Sie hier.

Wertvolle Arbeit mit internen und externen
Partnern

Ein grosses Dankeschdn fur den unermudlichen Einsatz und die
Treue mochten wir vom Swiss Aquatics Education Team im
Speziellen Adrian Andermatt aussprechen. Wir bedanken uns
auch bei den Kernexpert:innen, den zahlreichen
Kursexpert:innen sowie Referent:innen der Schwimmleiter- und
Trainerausbildung und bei allen Kursteilnehmenden fir ihr
Vertrauen gegenuber Swiss Aquatics, so wie bei all unseren
externen Partnern und insbesondere dem Bundesamt fiir Sport
und deren Abteilung J+S.

Wir freuen uns, wenn wir auch in Zukunft auf die Unterstitzung
von euch allen zahlen dirfen.

Nachste Kurse

Sie finden alle Kurse von Swiss Aquatics und J+S auf
unserer Webseite oder im Kurskalender J+S.

Bei Fragen betreffend den Kursdaten der J+S-Ausbildungskurse
oder Weiterbildungsmodulen oder zu Verbandskursen kdnnen
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Sie sich gerne an education@swiss-aquatics.ch wenden.

Schwimmen
06.03.2025 - vermitteln sui-sw Magglingen 06.01.2025
09.03.2025 2510t

22.03.2025 - Kids Coach
23.03.2025 Basic 2

29.03.2025 - Einflihrungskurs
30.03.2025 Kids Coach

Sursee 23.02.2025

Magglingen 28.02.2025

Swiss Aquatics wunscht Frohe Festtage!

Wiederum neigt sich ein dusserst erfolgreiches Jahr dem Ende
zu. Wir méchten diese Gelegenheit nutzen und uns bei allen
Athlet:innen und Trainer:iinnen sowie allen Vereins- und
Verbandsfunktionaren, Physiotherapeut:innen und
Mediziner:innen und allen, die in irgendeiner Form im
Schwimmsport tatig sind, herzlichst fir ihr Engagement und
unermidlichen Einsatz bedanken!

Wir wiinschen allen frohe Weihnachten und erholsame Festtage!

Fotos

Patrick B. Kramer, Unsplash, Nicolas Messer, World Aquatics, Sébastien Martre, n.n.
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